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I.RESZ

BEVEZETES

A miivészeti iskola kiildetése

A miivészeti iskola a szépség €s a harmoénia intézménye a gyermeknevelés folyama- tdban. A
sz&p megismerésérdl, 1étrehozasarol, személyiségre gyakorolt pozitiv hatasatol kiilonbozik
mas intézménytdl. A gyerekek harmonikus fejlédését optimalizalja. Lehetdséget ad a
mivészeti adottsdgok kiteljesedéséhez, a tehetség kifejlesztéséhez, a mlivészi eldadasmod
folyamatanak atéléséhez.

A gyermekek nevelése soran sziiletik a legnagyobb érték, amelyet ember 1étrehozhat, a
gyermekkor minden elszalasztott pillanata tartalmaz valami fontosat, s ennek legnagyobb
része potolhatatlan.

Ebben a nevelési folyamatban vitathatatlanul fontos szerepe van a miivészeti
tevékenységeknek, ahol a megszerzett tudasanyag mellett, nagy szerepet kap az onkifejezés, a
muvészi szintli megvalositds, az eszményi tokéletes minél jobb megkdzelitése, €s mindezeken
keresztiil a gyermeki személyiség harmonikus fejlédése 1) szinten valosulhat meg.

Miivészeti iskolank kiildetése arra irdnyul, hogy lehetdséget teremtsen a gyermekek szamara a
tancmiivészet megismerésére, a sajatos mozgaskultira elsajatitasara, a miivészi eldadasmod
megjelenitésére, a kultura egy szegmensének megvalodsitasan at a kulturalt magatartas
megjelenéséig.

Lehetoséget adunk a gyermekek mozgés ¢és ritmus adottsagainak minél teljesebb kibontéasara,

a képesség ¢és tehetség kifejlesztésére.

Intézményi keretek kozott vallalkozunk a ,,1étezés legillékonyabb miivészete", tincmiivészet -
azon beliil is a tarsastanc szakszerl kdzvetitésére.

A Gemenc Alapfoku Miivészeti Iskola kiildetése: a tincmiivészet irant érdeklddo tehetséges
gyermek ¢és ifjusagi korosztalyok szamara intézményes keretek kozott lehetévé tenni a
tancmiivészet elsajatitasat.
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AZ ALAPFOKU MUVESZETOKTATAS ALAPPROGRAMJA
TANCMUVESZETI AG

ALTALANOS RENDELKEZESEK

Az alapprogram szerepe a mitvészetoktatas tartalmi szabalyozasaban

A nemzeti koznevelésrdl sz6l6 torvény alapjan az alapfokt miivészeti iskola feladata a
tanul6 képességeinek, érdeklodésének, adottsdgainak megfeleld nevelés €és oktatas biztositasa,
mely lehetévé teszi, hogy a tanuld képességeinek kibontakoztatdsa, személyiségének
fejlesztése, tehetségének  felismerése €és  kibontakoztatdsa  érdekében  alapfoku
mivészetoktatasban vegyen részt.

Az alapfokt miivészetoktatas alapprogramja (fovabbiakban alapprogram) a miivészeti-
kulturélis miiveltség azon részeit, tovabb épithetd elemeit tartalmazza, amelyeket az alapfoku
miuvészeti iskolakban elsajatithatnak a tanulok.

Az alapprogram a zenemiivészet, tincmiivészet, képzo- és iparmiivészet, népmiivészet,
a szinmiivészet és babmiivészet, cirkuszmiivészet irant érdeklddd tanuldk szamara biztositja
készségeik, képességeik fejlesztését, alkotd és oOnkifejezd képességeik kibontakoztatdsat,
tehetségiik gondozasat.

Az alapprogram részét képezd tantervi programok és kovetelmények (a tovabbiakban:
tantervi program és kovetelmény) tartalmazzédk azokat a képességfejleszté célokat ¢és
feladatokat, kovetelményszinteket és feltételeket, amelyet minden alapfoku miivészeti
iskolanak teljesitenie, biztositania kell, é¢s amelyek az adott mlivészeti agon beliil az alapfoku
mivészeti iskolak kozotti atjarhatosagot biztositjak. Az alapprogram lehetévé teszi kiillonb6zo
tankonyvek, segédletek, digitalis tananyagtartalmak és taneszk6zok alkalmazasat.

A miivészetoktatds tantervi programja az oktatas szerkezetéhez igazodva eléképzd,
alapfoku és tovabbképz6 évfolyamokbol allo, legfeljebb 12 éves program.

A kovetelmény ¢és tantervi program kiilonbozd  életkorban teljesithets, a
tananyagtartalom mélységét a pedagogus a csoport €letkor szerinti 9sszetételének megfelelden
hatdrozza meg. A tananyagtartalmat a tantervben meghatarozott kereteket és a pedagdgiai
program eldirasait figyelembe véve az iskola, a tanszaki munkak6zosségek és a pedagogusok
hatarozzak meg, amelyeket a tematikus tervekben, vagy tanmenetekben rogzitenek.

A tantervi program lehetové teszi, hogy az iskoldk és a tanulék a tananyag
feldolgozasahoz, elmélyitéséhez és kiegészitéséhez, a kovetelmények teljesitéséhez, sajatos
sziikségleteik, igényeik kielégitéséhez, a tehetséggondozas feladatainak megvaldsitasahoz
megfeleld tanulmanyi idével rendelkezzenek. E célok érdekében a tantervi program és
oraterve az egységes kovetelményeket ugy allapitja meg, hogy azok teljesitéséhez — atlagos
feltételek mellett — a képzési i1d6 keretében lehetdség nyiljon kiegészitd tartalmak és
kovetelmények meghatarozasara is.

Az alapfokii miivészetoktatds megalapozza a miivészi kifejezOkészséget, eldsegiti a
szakmai orientaciot, a szakiranyu tovabbtanulast. A miivészetoktatds fontos szerepet tolt be a
nemzeti hagyomanyok, a nemzeti értékek megdrzésében, a kiilonbozo kultardk iranti
nyitottsag kialakitasadban, a kortars miivészet érté befogadasaban.
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Az alapfokt miivészeti iskoldk a kdvetelményeket s tantargyi programokat alapul véve
készitik el az iskola pedagogiai programjat, azon beliil a helyi tantervét, melyet a helyi
igények ¢és célok figyelembevételével hoznak létre, és amelyben rogzitik az iskoldk sajatos
arculatanak jellemzdit, és keretet biztositanak a pedagoégusok, a tanuldk sokféle, differencialt
tevékenységéhez. A helyi szabalyozas lehetdséget ad az iskolafenntartok, a sziilok, a tanulok
érdekeinek, a pedagogusok szakmai torekvéseinek érvényesitésére, valamint az adott
koriilmények, feltételek figyelembevételére.

Az alapfokti mlivészeti iskola jelentds esélyteremtd szerepet vallal a végzettség nélkiili
korai iskolaelhagyéas csokkentésében, az integracié tdmogatasaban, a tanulasi, beilleszkedési
nehézségekkel kiizdé gyermekek, a sajatos nevelési igényii és a hatranyos helyzetli tanulok
fejlesztésében. Szinteret, és a muvészeti dgnak megfeleld szakmai kornyezetet biztosit a
tanulok tovabbtanulési esélyeinek noveléséhez, életmindségiik javulasdhoz.

A miivészetoktatds a kdznevelés feladatkorén beliil lehetdséget teremt a miivészeti agak
¢s a partnerintézmények kozotti egylittmikodésre (konstruktiv pedagogia a projektmodszer,
kooperativ és a kollaborativ munkaforma, tematikus kozdsségi alkalom révén), valamint
kulturdlis ¢és pedagdgiai egylittmiikodést biztosit mas intézményekkel, telepiilésekkel,
onkormanyzatokkal, annak érdekében, hogy a miivészeti nevelés minél tobb gyermek, tanuld
szamara elérhetd legyen, valamint a miivészetoktatds eredményei minél szélesebb korben
hasznosuljanak. A  miivészeti iskola kulturakdzvetitd szerepvallaldsa, tarsadalmi
felelosségvallaldsa €s jo gyakorlatainak atadasa révén hozzajarul ahhoz, hogy a tanulok minél
eredményesebben vegyenek részt ismereteik megszerzésében, gyarapitasdban, tudasuk és
tehetségiik komplex kibontasaban.

Alapelvek

A magyar miivészetoktatas olyan értékkozvetité pedagogiat képvisel, amely a személyiség
sokoldalu fejlesztésére, az egyéni képességek feltarasara és differencialt fejlesztésére iranyul.

Az értékkozvetitéshez Kkreativ alkotéi folyamat tarsul, amely uj értékek létrehozasat
eredményezi.

A miivészetoktatads tantervi programja a miivészeti nevelés és oktatas tapasztalataira, az
uj  szaktudomanyos ¢és  modszertani  ismeretekre, a  mivészetpedagdgiai  ¢€s
muvészetpszicholdgiai kutatdsok eredményeire, a magyar miivészeti nevelés nemzetkozileg is
elismert gyakorlatara, valamint a korszeri pedagogiai elvarasok rendszerére épiil. A tananyag
eszk6z a tanulok értelmi, érzelmi ¢és kifejezoképességeinek fejlesztéséhez, a személyiség
sokoldalu fejlesztéséhez.

A tantervi programok megvalositasara a holisztikus szemlélet és az élménypedagogiai
iranyultsag, valamint a gyakorlatorientaltsag a jellemzo.

A miuvészetoktatas a készség- €s képességfejlesztést, az ismeretek €s tapasztalatok
gazdagitasat a személyiségformalas eszkozeként kezeli, kovetelményeit a tanuld életkori
fejlodési jellemzoihez igazitja.

A tananyag a kiilonb6z6 miivészeti teriiletek azon alapvetd tartalmait foglalja magaba,
amelyek elengedhetetleniil sziikségesek a zene-, a tdnc-, a képzO- és iparmiivészeti, a
szinmiivészeti €s babmiivészeti, cirkuszmiivészeti miiveltség megalapozasadhoz, a kiilonb6zo
kompetenciak fejlesztés¢hez.

A tananyag feldolgozasit a kompetenciafejleszté szemlélet jellemzi, amely négy
kulcstertiletre ~ fokuszal: ismeretre (kognitiv kompetencia), képességre (személyes
kompetencia) €s attitlidre (tarsas-szocidlis kompetencia) és mindezek fejlesztését megvalositod
modszerkompetencidra. A tantervi szabalyozads rugalmassaga lehetévé teszi az integralt
oktatas-nevelés megvalositasat, tovabba hozzdjarul a NAT-ban meghatarozott
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kulcskompetencidk fejlesztéséhez, de kiillondsen a kreativitas, onkifejezés és kulturalis
tudatossag kulcskompetenciajanak fejlesztése keriil a képzés koézéppontjdba. A magyar
alapfoku miivészetoktatds a NAT altal meghatarozott nevelési célok megvaldsitasat timogato,
iskolarendszerti képzési forma.

A tanulasi folyamatok megujitdsanak érdekében az informdacidés és kommunikacios
technika hasznalata lehetdséget ad arra, hogy a pedagogiai innovaciok transzfer hatasa
érvényesiiljon. Ezzel lehetdséget biztosit az egyéni nevelésre, a differencialt fejlesztésre, mely
a komplex személyiségfejlesztés alapja.

A digitalis pedagogia alkalmazasanak lehetOsége 0 utat teremt az egymassal vald
egylittmikodésre, a tudasmegosztasra, szem elott tartva a digitalizacié mentalis és egészségi
hatasait is.

A magyar miivészetoktatds tevékenységrendszere kortars kozosségek Iétrehozasat
generalja, amelyek kulturalis szerepvallalasuk révén jelentds értéket képviselnek, €s eldsegitik
a tarsadalmi egytittmukodeést.

Az alapfoku miivészetoktatas célja a zenemiivészet, tAincmiivészet, képzo- és
iparmiivészet, a szinmiivészet és babmiivészet, cirkuszmiivészet teriiletein

Az alapfoku miivészetoktatas célja

- képességfejlesztés (a személyiséget alkoto- €s szakspecifikus képességek
kompetencia alapu fejlesztése) a miivészeti ag eszkozrendszerével és
formanyelvével, az ¢lménypedagodgia modszereivel
kulcskompetenciak fejlesztése

- ¢értekkozvetités, értékmegdrzes, 1j értékek 1étrehozasa, miivészeti tudatossag
kialakitasa

- atanuldi tevékenység kozéppontba allitasa, a felfedezd tanulds tamogatasa

- az Onkifejezés, a kreativ alkotoképesség és a kommunikacio fejlesztése

- amérlegeld gondolkodas képességének alakitasa

- amagyar és egyetemes kulturalis hagyomanyok atorokitése, a nemzeti identitas
erositése

- kortars kozosségek 1étrehozasa, a tarsas egyiittmiikodés, az érzelmi intelligencia és
az empatia fejlesztése, a kiilonboz6 nemzeti vagy etnikai kisebbség kulturalis
értékeinek elismerése

- atehetségek azonositasa, fejlesztése ¢s gondozasa, a palyaorientacio segitése

- atehetségek bemutatdsa szakmai forumokon, rendezvényeken, versenyeken

- esélyteremtés, a szociokulturalis hatranyok csokkentése

- egészséges ¢letmad igényének kialakitasa, fenntarthatosagra nevelés

- miivészeti irdnyzatok ¢€s stilusok ¢és a kortars miivészet megismertetése

- alkotoi és eléadomiivészeti tevékenységek szinvonalas megvaldsitasa, kozzététele

- adigitalis térben rejld lehetdségek kihasznalasa, a tanuldk feleldsségteljes
kozremiikodésével.
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Az alapfoki miivészeti oktatas - nevelés szerepe a tanulok
személyiségfejlesztésében

A mivészeti tevékenység magaban hordozza a személyiségformalas specifikus lehetdségét, a
kibontakoztatdsdnak képességét is.

A rendszeresen atélt pozitiv, cselekvé ¢élmények alakitjadk ki azon emberi
személyiségtulajdonsdgokat, magatartasi szokasokat, melyek a miivészeti tevékenységek
soran, vagy a munkaban az eredményesség dsszetevoi.

A miivészeti tevékenységek hozzédjarulnak az érzékelés és észlelés érzékenységének, a
kifejezés arnyaltsaganak fejlesztéséhez. A miivészeti nevelés biztositja a tanulds személyes
tapasztalati modjat, melynek soran a tanulok kozvetleniil atélhetik a miivészeti stilusok és
iranyzatok sokszintiségét, valamint azokat a kifejezési formakat, amelyek a zenemiivészetben,
tancmiivészetben, képzd- és iparmiivészetben, a szinmiivészetben ¢és babmiivészetben,
cirkuszmiivészetben 6tvozddnek.

Az alapfoku miivészeti nevelés feltdrja a miivészet megorokitd, atorokitd szerepét,
megérteti, hogy az alkotés az egyik legértékesebb emberi alapképesség.

Megalapozza a tanulod esztétikai szemléletét, kommunikécids képességét, az alkotdmunka
iranti igényét.

Az egyéni és a csoportos foglalkozasok segitik a szocidlis érzékenység, az
egyiittmiikodési készség kialakulasat, a felmeriildé probléméakra vald rugalmas reagdlds
képességét €s elomozditjak az infokommunikacids eszkdzok célszeri hasznalatat.

A nemzetiséghez tartozokat segiti abban, hogy megtalaljak és vallaljak identitasukat,
Orizzék hagyomanyaikat, jelenitsék meg értékeiket, erdsitve ezzel is a kozdsséghez valo
kotddésiiket.

A MUVESZETI ALAPVIZSGA ES ZAROVIZSGA ALTALANOS
KOVETELMENYEI

A tanul6 az alapfoki és tovabbképzd tanulmanyi szakaszok végén miivészeti alap- és
zarovizsgat tehet. A tovabbképzd évfolyamain az a tanuld tanulhat tovabb, aki sikeres
mivészeti alapvizsgat tett. A vizsga eljarasrendjét, modjat, a vizsga tételsorait az iskola
hatarozza meg 6nallo szabalyzatban, vagy a Helyi tanterv részeként.

A miivészeti alapvizsgara és zardovizsgara bocsatas feltételei

Miivészeti alapvizsgara az a tanuld bocsathatd, aki az alapfokti miivészeti iskola utolso
alapfoku évfolyamat sikeresen elvégezte €s a vizsgara jelentkezett.

Miivészeti zardvizsgara az a tanuld bocsathatd, aki az alapfoki miivészeti iskola utolso
tovabbképzo évfolyamat sikeresen elvégezte €s a vizsgara jelentkezett. Az alapfoka miivészeti
vizsga, zardvizsga az adott tanév végi vizsgaval dsszevontan is megszervezheto.

A miivészeti alapvizsga és zarovizsga kovetelményei, feladatai meghatarozasanak modja

A miivészeti alapvizsga és zarovizsga kdvetelményeit, az erre épiilé konkrét vizsgafeladatokat
az alapfoku mivészetoktatds kovetelményei és tantervi programja figyelembevételével kell
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meghatarozni. Amennyiben elméleti tantargybol is kotelezé vizsgat tenni, az iskola a helyi
szabalyozasa szerint hatarozza meg, hogy az irasban, vagy szdéban torténik. A miivészeti
alapvizsga ¢és zardvizsga feladatait a kovetelmények alapjan a vizsgat szervezd intézmény
allitja 6ssze oly modon, hogy azokbol mérhetd €s elbiralhato legyen a tanuld felkésziiltsége és
tudasa.

A miivészeti alapvizsga és zardvizsga feladatait a vizsgabizottsdg elndke hagyja jova,
amennyiben az nem felel meg a kovetelményeknek, atdolgoztathatja. A vizsga tantargyait a
mivészeti agak és ezen belill tanszakok - fOtargyai és kotelezéen valaszthatd, vagy
valaszthat6 targyai alkotjak.

A miivészeti alapvizsga és zardvizsga egyes részei aloli felmentés

Mentesiilhet az adott tantargybol a miivészeti alapvizsga, illetve zardvizsga letétele alol az a
tanul6, aki az orszdgos miivészeti tanulmanyi versenyen a versenyfelhivasban meghatarozott
helyezést, teljesitményt, szintet elérte.

A miivészeti alapvizsga és zarovizsga minésitése

A tanuld teljesitményét a miivészeti alapvizsgdn és a zardvizsgan vizsga tantargyanként
kiilon-kiilon osztalyzattal kell mindsiteni.

A miivészeti alapvizsga, illetve zarovizsga eredményét a vizsga tantargyakbol kapott
osztalyzatok szamtani kozepe adja. Ha az atlagszamitds eredménye 0t tizedre végzdodik, a
végso eredmény meghatarozasaban a gyakorlati tantdrgybol kapott osztalyzat a dontd.

Eredményes miivészeti alapvizsgat, illetve zarovizsgat tett az a tanulo, aki valamennyi eldirt
vizsga tantargy vizsgakdvetelményeit teljesitette.

Sikertelen a miivészeti alapvizsga, illetve a zarovizsga, ha a tanuld valamely vizsgarészbdl,
illetve vizsga tantargybol elégtelen érdemjegyet kapott. Sikertelen vizsga esetén a tanulonak
csak abbol a vizsgarészbdl, illetve vizsga tantargybodl kell javitovizsgat tennie, amelynek
vizsgakovetelményét nem teljesitette.

AZ ALAPPROGRAM TARTALMI SZABALYOZASANAK FOGALMI
RENDSZERE

A tantervi program és kovetelmény

A tantervi program ¢és kovetelmény a pedagodgiai programon beliil a helyi tantervek és a
tantargyi programok kidolgozéasanak alapdokumentuma, mely egyiittesen hatarozza meg a
nevel6-oktatd munka kozos céljait. Miivészeti aganként tartalmazza a neveld-oktatd munka
alapjaul szolgalo, kozds, az egyes tartalmi szakaszokban teljesitendd fejlesztési feladatokat, a
tananyagtartalmat ¢s az elérendd tudésszintet.

Digitalis pedagogia

A hagyoméanyos ¢és a konstruktiv pedagdgia elveire ¢€piild, az informacids
tarsadalom kompetencidinak fejlesztését megvaldsitd tanitdsi-tanulasi mod, modszer.
Alkalmazéasa soran a gyerekek szamitogép, okostelefon, vagy mas digitalis eszkoz
hasznalataval jutnak informacidhoz, annak feldolgozasaval, egymassal egylittmiikkddve
keresik a valaszokat, értékelik a megszerzett informaciokat és alkalmazzak azokat.
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E-learning (elektronikus tanulas)

A jelenléti tanitasi-tanulasi folyamat kiegészitéje, vagy idOszakosan hasznalhato
eszkozrendszere. Olyan oktatasi szemlélet, amely magaba foglalja a tanitasi-tanuldsi folyamat
informaciés €s kommunikacids eszkozokkel tamogatott formailag €s tartalmilag is 0jszerti
formajat.

A hagyomanyos tananyag egy részét alkalmassa teheti a tavolléti tanulasra.

Informacios és kommunikacios technolégia (IKT)
Minden olyan szdmitdgépes-informatikai eszkoz, alkalmazas, amely alkalmas, arra, hogy a
tanitas-tanulds folyamataba felhasznaljak.

IKT-val tamogatott 6ra
Olyan ¢ra, foglalkozas, melyen alkalmazasra keriilnek az IKT- alapt moddszerek,
taneszkozok.

IKT-alapu eszkozok

Szamitdgép, szamitdgéphez kapcsoldodo audio-vizualis és/vagy multimédia eszkdzok

(pl. projektor, hangositas, kamera, digitalis fényképezdgép, kiilonféle digitalis adathordozok),
aktiv tabla, szavazdgép, szamitdgéphez kapcsolt mérési eszkdzok, hordozhatd eszkdzok: kézi
szamitogép, mini audio-vizualis eszk6zok).

Fejlesztési feladat

A fejlesztési feladatok meghatarozzak a tanulok képességfejlesztésének kiillonbozo teriileteit,
(nevelés, kozosségfejlesztés, személyiségfejlesztés, szakspecifikus képességek) a
személyiséget alkotd képességek (személyes, szocidlis) €s a specidlis miivészeti agakra
jellemzd képességek kompetencia alapt (ismeret, képessé€g, attitid, modszer) fejlesztését.
Kijelolik, hogy mely kulcskompetenciak fejlesztését teszi lehetdvé az adott miivészeti
tevékenység. A miivészeti oktatasban a pedagogiai folyamat kiilonb6z6 aspektusaira helyezik
a hangsulyt, figyelembe véve az életkori sajatossdgokat, a tananyag felépitését és az egyes
évfolyamok kovetelményeit.

Helyi tanterv
A helyi tanterv az alapprogram alapjan késziil, amelyet az iskola pedagogiai programjaban
kitlizott céljainak, alapelveinek megfelelden készit el.

Holisztikus szemléletii pedagogia
A holisztikus szemléletli pedagogia olyan nevelés, fejlesztés €s oktatds, amely az embert a
maga teljességében: testi, lelki, szellemi €s szocidlis egységében szemléli.

Holisztikus értékelés

A holisztikus értékelési szemléletii értékelés figyelembe veszi a tanulas elméleti, viselkedési,
szocialis €és érzelmi vonatkozasait, a tanuld koriilményeit, meghatarozza a tanulasi folyamat
kovetkezd 1épéseit, a tovabb haladas utjat.

Jo gyakorlat

A jo gyakorlat a koznevelés kiilonbozo teriiletein alkalmazott, egyéni vagy intézményi szinten
megjelend, szemléletében ¢és gyakorlatdban innovativ és/vagy hianypoétlod eljards, modszer,
tevékenység, eszkOzhasznalat, pedagogiai vagy szervezetfejlesztési gyakorlat, vagy
ezek egylittese. A jo gyakorlat A kdznevelési intézmény miikodését és az intézmény nevelési-
oktatasi feladatainak ellatasat pozitivan befolyasolja. Megfelel a koznevelés fejlesztésére
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vonatkozo6 szakmai kritériumoknak, az agazati és intézményi szabalyoz6 dokumentumoknak.
Jogtiszta, alkalmazéasa dokumentalt, eredménye ¢és hatasa mérhetd, miikddése fenntarthato.

Kompetenciak

A mivészetoktatas soran kialakitand6, megerdsitendd ¢és fejlesztendd ismeretek, képességek,
attitidok rendszerének alapvetd elemei, amelyre a fejlesztési célok iranyulnak.

Személyes kompetenciak: érzelmi és kognitiv tényezok

Szocialis kompetencidk: egyiittmiikodés, kommunikacid, konfliktuskezelés, szabalykovetés,
felelosségvallalés, kezdeményezés

Szakmai  kompetencidk: a miivészeti 4g tevékenységrendszeréhez  kapcsolodo
szakmaspecifikus képességek

Modszerkompetencidk: mérlegelé gondolkodés, problémamegoldds, munkamodszer,
munkastilus

Kovetelmény

A tanul6i teljesitmény €s tovabb haladas értékelésének alapjaul szolgald kritériumrendszer.

A tantervi program ¢és kovetelmény a muvészeti ismeretek felfedezésére ¢és ezzel
parhuzamosan azok gyakorlati alkalmazasara helyezi a hangstlyt. Mindezzel a tanulok
készségeit, a tevékenységek széles korében érvényesithetd képességeit, azok fejlodését,
fejlesztését kivanja megalapozni.

Kulcskompetenciak
Az Europai Uni6 ajanlasa szerinti és a hazai sajatossagokat figyelembe vevo, a NAT 4altal
meghatarozott, és a tanulési teriileteken ativeld kulcskompetenciak:

- atanulas kompetenciai

- kommunikdéciés kompetencidk: anyanyelvi, idegen nyelvi

- digitalis kompetenciak

- matematikai gondolkodasi kompetenciak

- személyes ¢€s tarsas kompetenciak

- kreativitas, onkifejezés és kulturalis tudatossag

- munkavallaloi, vallalkoz6i kompetencia
A miivészetoktatas kiemelten foglalkozik a kreativitas, onkifejezés és kulturalis tudatossag
kompetencia fejlesztésével, és jelentds szerepet tolt be a tobbi kompetenciateriilet
fejlesztésében.

Projektpedagogia

A projekt kozosen végzett tevékenységek sorozata, melynek kozéppontjaban egy komplex
jellegi problémafelvetés all, melyet a didkok és tanarok kozdsen, tobb szempontbdl elemezve
komplex moédon dolgoznak fel. Az egyéni és a csoportos munkaforma egyarant jellemzi. A
munkafolyamat eredménye a produktum. A mddszer a tanulok érdeklédésére, sziikségleteire
¢s kozos tevékenységére épit. Fo jellegzetessége a szabadsag ¢és oOnallosag. Kilép a
hagyomanyos id6beosztasbdl és a tantargyi keretekbdl, valamint az iskolai kdrnyezetbdl. Az
ismeretszerzés alkotd modon torténik, az ismereteket a tanulok szerzik meg, a pedagogus
facilitatorként segiti a munkat.

Tehetséggondozo program

Az oraterv keretében megvalosithato, a helyi tantervhez kapcsolddo tematika alapjan miikodo
fejlesztés, amely egyéni, paros, kis- €s nagycsoportos formaban szervezddik. A miivészeti
agnak megfeleld tehetségkoncepcid alapjan keriilnek a tehetségigéretek a programba, a
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specidlis képességmérésre €piild bevalogatast pszichologiai mérés is tdmogathatja. A program
¢ves munkaterv alapjan miikddik, amelyben tobb pedagogus és kiilsé szakember is részt
vehet. Célja a tehetségigéretek fejlesztése, a tananyag gazdagitdsa, dusitasa, 0j tartalmak
beépitése. A program kimenete valamilyen alkotds, produktum nyilvanos bemutatasa. A
program megvalositasat tehetséggondozo naploban rogziti a pedagogus.

Tanmenet
Tananyagkozpontl tervezés, amelyben a pedagdgus a tananyagtartalmat idérendben, a tanév
egészére hatarozza meg.

Tematikus terv

Folyamatkdzpontu tervezés, a pedagoégus az adott tanév komplex tananyagdnak elemzését
(tartalmi, neveléskdzpontu, didaktikai) kdvetden, a tananyagot tematikai egységekre bontja,
amelyhez o6raszamokat rendel. A tematikai egység a csoportosszetétel (€letkor, 0sszevont
¢vfolyam, egyéni igények sziikségletek, egyéni és kozosségi jellemzok) figyelembevételével
késziil, tartalmazza a célokat (nevelési, szakmai, fejlesztési), a tananyag kompetencia alapu
feldolgozasat, a pedagogiai €s szakmai modszertani eljarasokat, tanuldsszervezési technikakat,
a tanuldi tevékenységek, a motivacid megtervezését, az elérendd tudasszintet, az ellendrzés és
értekelés modjat, valamint a tovabb haladds utjanak kijelolését. A tematikai egységek
résztémara bontasa eredményei a tematikai egység tanorai lebontasat. Olyan korszeri
tervezés, amely adaptivitast, rendszerszemléletet €s reflektiv szemléletet kovetel.

Tematikus kozosségi alkalom

Az informadlis, non formalis tanulast eldsegitd tanoran kiviili, élménykdzponta tevékenység,
amely soran egy valasztott t¢émakort dolgoznak fel a tanuldk a pedagogus, vagy pedagdgusok
altal kidolgozott tematika szerint. Kézéppontban a tanuldi tevékenység, a felfedezés és a
tanuloi alkototevékenység all. A projekthez hasonldan a pedagogus facilitdtorként vesz részt a
megvalodsitasi folyamatban.

Tananyag

Az oktatas ¢€s a tanulas kivalasztott, kiilonb6z6 mddon (spiralis, linearis, koncentrikus, egyéb)
elrendezett ismeretanyaga. A tananyag komplex rendszert alkot, amely tobb szempontbol is
csoportosithato, ¢s amelyben dominans szerepet kap az ismeretanyag gyakorlati alkalmazasa.
A kompetencia alapu tananyag egy adott oktatasi program része, amely moduléris felépitésu
is lehet, tanulo- és tevékenységkdzpontu, differencialt modszerek alkalmazasara épiild, egyéni
fejlesztésre is alkalmas eszkozrendszer.

Homogén ¢és heterogén csoportokban a tanulok személyes, kognitiv, szocidlis és specidlis
szakmai kompetenciait, valamint modszerkompetenciait fejleszti.

Tanszak
Az oktatasszervezéshez kapcsolédd fogalom, az adott miivészeti ag sajatossagai alapjan
Osszerendezett, egyedi szakmai tananyagot tartalmazo tantargycsoport.

Tantargy
A miivészeti ag tantervi programjaban meghatdrozott tananyag egysége.
Az intézménytipusra jellemzd tantargyi csoportositas:
- Fotargy - a mlivészeti 4g tantervi programjaban elsddlegesenként megjeldlt tantargy,
- Kotelez6 targy - Kotelezéen valaszthaté tantargy - a fétargy tananyaganak
feldolgozasahoz, elmélyitéséhez sziikséges tantargy,

- Valaszthaté tantargy - a f6targy ismeretanyagat kiegészitd tantargy
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Tantervi program

Az oktatas tartalméanak, kivalasztasdnak, elrendezésének, feldolgozasanak koncepcioja.
Funkcidja az oktatasi folyamat tervszeriiségének megalapozasa, az oktatds alapvetd tartalmi
egységeinek meghatarozésa.

Tantervi tananyagtartalom
A tantervi tananyagtartalom részletes felsorolds formajaban megadja az adott teriilet, tantargy
évfolyamokra bontott legfontosabb témait, témakoreit, fogalmait, személyeit, miveit.

Oraterv

A tanulasi 1d6 pedagodgiai céloknak megteleld felosztasa tantargyak és évfolyamok szerint. Az
oratervben hagyoméanyosan heti oOraszam szerepel. A helyi tanterv az éves Orakeretet
megtartva didaktikailag indokolt esetben mas oraszam felbontast is alkalmazhat, lehetéséget
teremtve a csoportos, kiscsoportos, vagy egyéni tehetséggondozasnak, esélyteremtd
felzarkoztato foglalkozasoknak, vagy a tananyag tartalmi gazdagitasanak.

Taneszkoz

Oktatasi eszkdz, segédeszkodz, tanitasi €s szemléltetd eszkoz. Az oktatds folyamataban
felhasznalhatd, az oktatas céljainak elérését el0segitd targy vagy digitalis oktatasi segédanyag.
A taneszk6zok lehetnek hangszerek, tanari demonstracids eszkdzok, tanuldéi munkaeszkdzok,
nyomtatott vagy digitalis tanari €és tanuloi segédletek, oktatastechnikai taneszkozok, az online
oktatast tdimogato digitalis eszkdzok, anyagok és egyéb eszkdzok.

Tanév végi vizsga

A miivészeti agnak és a muvészeti iskolai gyakorlatnak megfelelé nyilvanos bemutato,
melyen a tanuld az adott tanév szakmai eredményeirdl ad szamot. A megvaldsitasahoz
sziikséges helyszini koriilményeket, eszkozoket, installaciot, hangszereket, jelmezeket,
viseleteket az iskola biztositja.

Vizsgakovetelmények

A tanuloi teljesitmények és a jogszabalyban rogzitett normak Osszehasonlitasara alkalmas
kritériumrendszer az oktatds szakaszainak hatarain. A sikeres alapfokil muvészeti vizsga a
tovabb haladas feltétele, a miivészeti zarovizsga a 12 éves képzés linnepélyes zadroeseménye.
Az alapfoku miivészeti vizsga és a miivészeti zarovizsga a tanév végi vizsgaval egyiitt is
megszervezheto.
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IL.LRESZ
TANCMUVESZETI AG

A TANCMUVESZETI AG CELRENDSZERE

A tancmiivészeti ag a valasztott tancos formanyelv elsajatitdsdn keresztiil a tanulok
mozgaskulturajanak fejlesztését szolgalja. A mult és a jelen hagyomanyainak ¢&s
tancmiivészeti értékeinek megismertetésével, megszerettetésével lehetdséget teremt a tanulok
szamara, hogy az ¢életkoruknak megfeleld tdncos mozgasmiiveltségre tegyenek szert. A képzés
a mozgasélményen, az egészséges ¢életmod iranti igény kialakitasan tul lehetdvé teszi, hogy a
tanulok a tancos kozdsségi €let részesei legyenek, hogy miiértoveé, mi€lvezéve valjanak, vagy
az adott tancos formanyelv miivészeként, tanaraként tevékenykedjenek a jovoben. A
tancmiivészeti 4g képzése erdsiti a kulturalis tudatossagot és értékvalasztast, arra torekszik,
hogy a tanulok személyisége nyitottd valjon a kdzosségi tancos alkotdtevékenységek irant,
segitse a szocializacios folyamatokat, és élményt jelentsen minden résztvevo (tanuld, sziild,
pedagbdgus) alkoto-és befogadd szdmara. A tancolni tudas képességfejlesztése, a tancos
improvizativ technikak alkalmazasa, tancetlidok, koreografidk létrehozasa ¢és szinpadi
bemutatdsa, a tdncanyag korszerli szemléletli ujraalkotasa, 1) értékek létrehozdsa, minden
tanszak elvarasrendszerében jelen van. A komplex tancos képességfejlesztés a testre és a
I¢lekre, az egész személyiségre iranyul. A komplexitas tantargyi szinten is megvalosul,
épitlink a tantargyi és tantargykozi kapcsolodasi lehetdségekre, valamint a mlivészeti agon
beliili és a miivészeti agak kozotti szakmai és modszertani fejlesztések eredményeire is.

A program integralt Oraszervezési lehetdséget biztosit arra, hogy a hasznos,
gyakorlati tudas megszerzése az elméleti ismeretek integralasaval és gyakorlatorientalt
feldolgozasaval valosulhasson meg. Az integralt oraszervezés olyan Oraszervezési mod a
balett, tarsastanc és a néptanc tanszakokon, amely a fotargy orakeretében valosul meg,
komplex modon a gyakorlati tevékenységhez, a fOtargyhoz kapcsolja valamely
elméletitantdrgy tananyaganak elsajatitasat, gyakorlati feldolgozasat. A tanuld mindkét
tantargybol osztalyzatot kap, tovabba a Helyi tantervben rogzitett elméleti témakdrok,
tételek és feladatok szerint a tanuld miivészeti alapvizsgat és miivészeti zarovizsgat tehet.
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A TANCMUVESZETI AG ALTALANOS FEJLESZTESI
KOVETELMENYEI

Kiemelt kompetenciak a tAncmiivészeti agon

Szakmai kompetenciak

A helyes testtartas, a tudatos 1égzés megismerése, a test felkészitése a tancos tevékenységre

A testi-kinesztetikus érzékelés, a mozgéaskognicio, mozgastudatossag kialakitasa

A tancstilusok ¢és technikdk altalanosan jellemzd vonasainak ismerete és gyakorlati
alkalmazasa

A zenéhez igazod¢ ¢€s alkalmazkodo tancos mozgas kialakitasa

Ritmika, plasztika, dinamika, és energia tényezdinek, torvényszerliségeinek, szabalyainak
alkalmazasa

A tanc altalanos jellemz6 vondsainak, stilusanak, struktirajanak, funkcigjanak, jellemzdinek
ismerete €s gyakorlati alkalmazasa

Az improvizacid ¢és a tancszerkesztés torvényszerliségeinek, szabdlyainak ismerete,
alkalmazasa, a tudatos térszervezés megvaldsitasa

A hagyomanyos népi és egyéb jatékok, természetességének meglérzése, a jatékorom
kialakitasa

A tancokhoz kapcsolddo énekek, kiilonbozd koreografia zenék, zenei kiséretek, hangszerek,
jellemzd viseletek, jelmezek szokasok ¢és a tarsasagi, kozosségi tancélet alkalmainak
megismerése

A szinpad altalanos torvényszeriiségeinek megismerése, improvizacio, tancetiid, koreografia
bemutatdsa

A tancos viselkedéskultura alapszabalyainak és magatartdsformainak elsajatitasa, alkalmazasa
Eldadoi tancos magatartas kialakitdsa, a tartalom és a forma egységének érvényesiilése,
érzelmek kifejezése

A szinpadi tincmiivészet legfontosabb dgazatainak, korszakainak és miivészeti alkotdsainak,
torténeti hatterének, valamint a kortars tancmivészet hazai és nemzetkozi alkotdinak
megismerése, tanceldadasok latogatasa

A szaknyelv megismerése ¢és alkalmazésa, idegen szavak, kifejezések alkalmazasa

Személyes kompetenciak

Miivészi, eldadoi kifejezokészség, érzelmek kifejezése

Alkotoi képzelet, a kreativitas, hataskeltés, onkifejezes, esztétikai érzék fejlesztése

Az érzelmi intelligencia fejlesztése

Nyitottsag, a mult és a jelen értékeinek befogaddsanak tamogatasa

Folyamatos ismeretbdvitésen keresztiil a szintetikus latasmaéd kialakitasa

A nonverbalis ¢és verbalis kommunikacid, a dontésképesség fejlesztése, véleményalkotas
érvelés ¢€s értékelés kultardjanak kialakitasa

Helyzetfelismeré  problémamegoldd, mérlegeldé és  absztrakt  gondolkodas, a
figyelemmegosztas fejlesztése, a flexibilitas eldsegitése.

Egészséges ¢s kornyezettudatos életmdd értékeinek, jelentdségének tudatositdsa, a kiilsd
megjelenés - testtartas, apoltsag, oltozkodés — igényességének kialakitasa

Lelkiismeret, onfegyelem, onkontroll, kitartdé munka és elkotelezettség kialakitasa, a sajat
er6forrasok felismertetése és aktivizalasa

A tarsmiivészetek megismerése irdnti igény kialakitasa
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Tarsas kompetenciak

KezdeményezOkészség, egyéni €és kozosségi feladat- €s szerepvallalas tdAmogatasa, az egyéni
¢és a kozosségi érdekek dsszehangolasa

A csoportos, kozosségi alkotas €s egylittmiikodés oromeének megélése, a kozdsségi kultira
értékei iranti fogékonysag kialakitasa

A kapcsolatteremt6 ¢és alkalmazkodoképesség, fejlesztése, szocialis tanulds tAmogatasa
Szocialis érzékenység fejlesztése, a segitd attitiid kialakitasa

A befogad6, elfogadd szemlélet, a tarsak fel¢ iranyuld figyelem és a kozosségi szemlélet
erdsitése, a szabalytudat, a csoportnormdk kialakitasa és betartdsa, a normaknak megfeleld
viselkedéskultura megvalositasa, a konfliktusmegoldo képesség fejlesztése

A csoportfeladatok, projektek soran a kolcsonds elfogaddson, egymas tiszteletén alapulod
egylittmikodés kulturajanak kialakitasa

Moédszerkompetenciak

Az ismeretbefogadas, hatékony 6nalld tanulas €s ismeretfeldolgozas, a tanuloi tevékenységek
tudatos tervezése

Az Osszefiiggések megértésére, a kovetkeztetések levonasdra irdnyuld elemzd szemlélet
kialakitasa

Onallé ismertszerzés soran, valamint az archiv felvételek tanulményozisa és elemzése soran
digitalis anyagok, eszk6zok alkalmazasa

A kreativ alkot6i folyamatok megismerése ¢s megvalositasa

Az ismeretek gyakorlati alkalmazasanak, Gjra fogalmazasanak tdmogatasa mas kornyezetben
Nyitottsag az alternativ tanuldsszervezési formak, projektek, tematikus kozosségi alkalmak
megvalositasara, a tarsmiivészeti agakkal k6zos egytittmikodésre

Részvétel a tandran kiviili szakmai tevékenységeken, rendezvényeken, tehetséggondozo
miuhelyfoglalkozasokon

Felkésziilés a szakirdnyl tovabbtanulasra
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TANTERVI PROGRAM

E) TARSASTANC TANSZAK

I. FEJEZET
AZ ALAPFOKU TARSASTANCOKTATAS CELRENDSZERE ES
FUNKCIOI

A tancmiivészeti agak koziil a nagy hagyomanyokkal rendelkezd tarsastdncoktatds nagy utat
tett meg az ifjusdg kulturdlt szorakozasi formajatél a miivészetoktatasig. Az értékeket
megtartva a tantervi program tovabbi lehetdséget nyujt az alapos, mélyebb tudds
megszerzésére, a rendszeres munka igényének kialakitasara, a megfelel6 munkafegyelemre,
az onkontroll alkalmazasara.

Az alapfoku oktatas célja a tarsastanc irant érdekl6dod és fogékony tanulok képességeinek
szakiranyu fejlesztése.

A fotargyak ¢€s kotelezd tantargyak tanuldsa soran a tanulok jartassdgot szereznek a
kiilonbozd tarsastancokbol.

Megismerik azok torténetét, a hozzatartozd viselkedés szabdlyait €s a mindennapok
magatartdsformait. A szabadon valaszthat6 tantargyak el6készitik a tarsastancok tanulasat,
megismertetik a fotargy elézményeivel a tanuldt ¢€s bekapcsolddast biztositanak a
tancmiivészet mas agdba, valamint a tarsmiivészetekbe. A koran elkezdett testképzés
elOkésziti a tarsastanc tantargy tanuldsat, majd a historikus tancokon keresztiil a fotargy
elézményeivel ismerkedhetnek meg a tanulok.

A tanszak komplex ismeretet ado, készségfejlesztd tanterve motivalja a tanuldt az Gjabb
tudas megszerzésére €s 0sztonzi a tanultak gyakorlati alkalmazéséra az élet minden tertiletén.
Kozelebb viszi a tanulét a mivészetekhez, ugyanakkor valasztott muivészeti aganak értd
miveldjéve, kozonségéveé valik.

A program az integralt oraszervezéssel lehetoséget biztosit arra, hogy a hasznos,
gyakorlati tudas megszerzése az elméleti ismeretek integralasaval, gyakorlatorientalt
feldolgozasaval valosulhasson meg. A tarsastanc fotargy orain sajatithatjak el a tanulok
a Helyi tantervben meghatarozott viselkedéskultura és a tarsastanctorténet tantargy
gyakorlati és elmélet ismereteit. Mindharom tantargybdl szerez osztalyzatot a tanulo.
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A KEPZES STRUKTURAJA

Tanszakok és tantargyak

Fotargy

Gyermektanc (1-2. eloképzd évfolyamon)

Tarsastanc (1-6. alapfoku €s a 7-10. tovabbképzo évfolyamon)

Kotelezo tantargyak

Viselkedéskultira (3. alapfoktl évfolyamon) 6néllo tantargyként, vagy

Viselkedéskultura a tarsastanc tantargyhoz kapcsolddoan, tantargyi integracidban is tanithato
Tarsastanctorténet (5-6. alapfoku évfolyamon, 9-10. tovabbképzd évfolyamon) 6nalld
tantargyként, vagy

Térsastanctorténet a tarsastanc tantdrgyhoz kapcsoldodoan, tantargyi integracioban is tanithato
Kotelezéen valaszthato tantargy - az 6sszevont osztalyokban

Viselkedéskultira, 6nallo tantargyként, vagy

Viselkedéskultura a tarsastanc tantargyhoz kapcsolddoan, tantargyi integracidban is tanithato
Térsastanctorténet 6nallo tantargyként, vagy

Tarsastanctorténet a tarsastanc tantargyhoz kapcsolodoan, tantargyi integracioban is tanithato
Valaszthato tantargyak

Tarsastanc gimnasztika (1-2. eloképz6 évfolyamon, 1-3. alapfoku évfolyamon)

Torténelmi tarsastanc (6. alapfokt évfolyamon, 7-8. tovabbképzd évfolyamon)

Tarsastanc (1-6. alapfoku és a 7-10. tovabbképz6 évfolyamon)

Oraterv
Evfolyamok
Tantargy Eloképzo (E) Alapfok (A) Tovabbképzé (T

1. 2. 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9. 10.
Fotargy 2 2 34 34 | 2-3) 3 3-4 | 3-4 3 3 3-4) | 3-4)
Kotelezd tantargy 1-(0) 1-(0) | 1-(0) 1-(0) | 1-(0)
Kotelezéen 1 1 1 1 1 1
valaszthat6 tantargy
Valaszthato 2 2 1-2 1-2 1-2 1-2 1-2 1-2 1-2 1-2 1-2 1-2
tantargy
Osszes ora: 2-4 2-4 4-6 4-6 4-6 4-6 4-6 4-6 4-6 4-6 4-6 4-6

Az Osszes 6ra rovataban az els szam a heti minimalis éraszamot jel6li, a masodik szam a
szakmai program megvaldsitaisa soran az egyéni, pdaros, kis-€s nagycsoportos
tehetséggondozas szamara is idOkeretet biztosit.

Az osszevont osztalyok miikodésébol kovetkezden, valamint az integralt oraszervezés
lehetoségét figyelembe véve a tantargyi oraszamok tanéven beliil atcsoportosithatok.

képzés évfolyamainak szama: 12 évfolyam (2+6+4 évfolyam)

Az elsO szdmjegy az eloképzd, a masodik szamjegy az alapfokt, a harmadik szamjegy a
tovabbképzd évfolyamainak szamat jelenti.
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A tanszakok kotelezden eldirt tantargyai €s azok oraszdmai figyelembevétele mellett a tanuld
mas tanszak vagy miivészeti ag képzésébe is bekapcsolodhat, illetve azok tanitasi orain részt
vehet.

A tanitasi 6rak idOtartama: 45 perc

A MUVESZETI ALAPVIZSGA ES MUVESZETI ZAROVIZSGA
A miivészeti alapvizsga kovetelményei

A vizsga részei

A vizsga gyakorlati és elméleti vizsgarészbdl all
A vizsga tantargyai

Tarsastanc

Tarsastanctorténet

A tarsastanc vizsga modja és idotartama
Csoportban, 20-25 perc, gyakorlati vizsga, tovabba
Egyénenként, illetve parban: 2-3 perc, gyakorlati vizsga

A tarsastanc vizsga tartalma

- A tarsastanc gyakorlati vizsga a szaktanar altal Osszeallitott tanckombinaciok
bemutatasabol all

- A tanuldk parosan, csoportos forméaban, 0nalldo eldadasban mutatjdk be a tancokat
mikozben szamot adnak a standard és latin tanctartas, a kiilonb6z6é ritmusok, stilusok,
tanciranyok, tanctechnikak ismeretérol

- A standard tdncok (Angol keringd, Tangd, Bécsi keringd, Slowfox, Quickstep)
alaplépései, alapfigurdi, a latin-amerikai (Samba, Cha-cha-cha, Rumba, Paso doble, Jive)
tancok alaplépései, alapfigurdi, a Slowfox (Closed telemark, Open telemark and feather
ending, Top spin) és a Jive (Promenade walks slow, Promenade walks quick, Change of place
with double spin) haladélépései

A vizsga értékelése
- a standard tancok ¢és a latin-amerikai tancok kombinacidinak pontos kivitelezése,
- a zene ¢€s a tanc 6sszhangjanak betartasa,
- a technikai biztonsag,
- a tanc stilusdnak megfeleld eléadasmod,
- a térfegyelem és figyelmes egylittmiikdodés a csoportos munkaban.

A tarsastanctorténet vizsga modja és idétartama
Egyénileg, 10 perc, szobeli vizsga

A tarsastanctorténet vizsga tartalma
A szaktanar altal 0sszeallitott szobeli tételsor alapjan a tanuldk szdmot adnak a XIX. szazadi
magyar ¢s europai tarsasagi tancélet fejlodésérdl, korszakairdl és neves tancmestereikrol, a
standard ¢és latin-amerikai tancok kialakuldsarol, torténeti hatterérdl, a tarsasagi tancélet
alkalmairdl és eseményeirol.
Témakorok

- A tarsasagi ¢€let alkalmai.

- A nemzetkozi €és hazai tarsastancélet legfontosabb korszakai, alkotoi.
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- A szinpadi tdncmiivészet legfontosabb dgazatai, korszakai.

- A hazai tarsastdncmozgalom kiemelked6 tancprodukcioi.
A vizsga értékelése

- A standard (Angol keringd, Tango, Bécsi keringd, Slowfox, Quickstep) €s latin-amerikai
tancok (Samba, Cha-cha-cha, Rumba, Paso doble, Jive) kdzhasznu formainak, stilusjegyeinek
ismerete (jellege, litem, tempd, ritmus)

- A XIX. szézadi hazai és nemzetkozi tarsastancélet fejlodésének, alkotomiithelyeinek és
jeles képviseldinek ismerete.

- A magyar tarsasagi tancélet alkalmainak és eseményeinek ismerete.

A miivészeti zarovizsga kovetelményei

A vizsga részei
A vizsga gyakorlati és elméleti vizsgarészbdl all

A vizsga tantargyai
Tarsastanc
Tarsastanctorténet

A tarsastanc vizsga modja és idotartama
Csoportban, 25-30 perc, gyakorlati vizsga, tovabba
Egyénenként, illetve parban: 2-3 perc, gyakorlati vizsga

A vizsga tartalma

A tarsastanc gyakorlati vizsga anyaga eldre kijelolt, a szaktandr altal Gsszeallitott
kombinaciokbdl (5 standard, 5 latin-amerikai tanc) és egy koreografiabol all, melyet a tanulok
parosan €s csoportos formaban, 6nalléan mutatnak be. Az eléadas soran lemérhet6 a tanulok
technikai tudasa, ritmus-, tér- ¢és stilusérzéke, egyiittmiikodo készsége és miivészi onkifejezése

- A standard tancok (Angol keringd, Tango6, Bécsi keringd, Slowfox, Quickstep)
alaplépései, alapfigurai, haladolépései, halad6 figurai

- A latin-amerikai tdncok (Samba, Cha-cha-cha, Rumba, Paso doble, Jive) alaplépései,
alapfigurai, haladolépései, halado figurai

- Egy szabadon valasztott tancbol 3-5 perces koreografia. (Ebbdl a tancbol a kombinéciot
nem kell bemutatni!)

A vizsga értékelése

- a standard tancokbdl és a latin-amerikai tdncokbol készitett kombinaciok és a koreografia
pontos kivitelezése

- a zene ¢s a tanc Osszhangjanak betartasa

- a technikai biztonsag

- a tanc stilusanak megfeleld eldadasmod

- a térfegyelem ¢és figyelmes egyiittmiikddés a csoportos munkdban

A tarsastanctorténet vizsga modja és idotartama
Egyénileg, 10 perc, szdbeli vizsga

A tarsastanctorténet vizsga tartalma
- A tarsasagi ¢let alkalmai
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- A XX-XXI. szdzadi nemzetkdzi és hazai tarsastancélet kibontakozdsa, legfontosabb
korszakai, alkotoi

- A szinpadi tincmiivészet legfontosabb dgazatai, korszakai

- A hazai tarsastdncmozgalom kiemelked6 tancprodukcioi

- A formacios tarsastancok kialakuldsanak torténete

A vizsga értékelése
- a nemzetkozi és hazai tarsastancélet legfontosabb korszakainak, alkotéinak ismerete,
- a szinpadi tdncmiivészet legfontosabb agazatainak, korszakainak ismerete,
- a hazai tarsastanc mozgalom tdncprodukcioinak ismerete,
- a formacids tarsastancok kialakuldsénak torténete.

A PEDAGOGIAI PROGRAM ALTALANOS CELJAI

1. Az alapfoka tancmiivészeti nevelés céljai, feladatai, eszkozei, eljarasai

A tancmiivészeti nevelés a gyermek harmonikus fejlddését segiti. Az alapiskoldahoz ké- pest
tobbletet ad specialis képességek kifejlesztésében, a kulturdlt mozgas, a mozgas szépsége,
kifejezd ereje, a csoportos produkciok létrehozéasaban.

A tancmiivészeti neveléssel elérjiik, hogy a gyermekek ismerjék a varos miivészeti életét, a
miivészeti csoportokat, szerepléseikkel hozzajarulnak az iskola elismertségéhez.

Nevelési cél Feladat Eszkoz Eljaras
1. tancmiivészetet |- a tancmiivészet |- milvészi kifejez6 |- tancszinhaz-
ert;)d;slgggligegg- kifejezésmod;ja- modok megisme- latogatas
g%lermekek ngve- nak megtanitasa rése - bemutaték meg-
Iése - a kommunikaci6 |- esztétikai élmé- | tekintése
tancmiivészi  for- nyek nyujtasa - versenyek meg-
mainak ismerete . tekintése
- miivészi befoga- d6 |- milveszi kifeje-
képesség kifej- zésmédok megta-
lesztése nulsa
2. Azadottsagok |. az életkornak - tudatossa tett - utanzas, mintako-
srggg g%ﬁhlése%eéssé megfeleld tudatos mozgdsfejlesziés vetés
fejlesztés - allando6 visszacsa- |- mozgas-
- acsoport, illetve tolas, értékelés sorelemzés
az egyén képes- ) ) - filmfelvételek
ségszintjéheziga- |- atarsastancmoz- elemzése
zodo fejlesztés, gasformajanak '
gyakorlas megtanitasa - technikak begya-
korlasa
- probak
- korrekcioval segi-
- alkototabor tett onallo- vagy
csoportos munka
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segitd, inspiralo
nevelési stilus

3. Miivészi megje- igényes megjele- 0sztonz6 pedago- példakép, motiva-
tgesgggls( e :ﬁ?tré_ nitést segitd sze- giai klima las
sa mélyiségjegyek Onismeret fejlesz- latogatas miivé-
fejlesztése (cél- tése szeti csoportoknal
orientéltsag, szu- alkototabor bemutatok meg-
verenitas, onbiza- ‘ tekintése
lom...) cgesz sz.emel}lfl- bemutatok tartasa
, ) ) séget fejlesztd versenyek rende-
viselkedéskultira pedagodgiai eljara- Zése
e:s a szoc1a11?é01- sok tanc-miivészek  élet-
0s folyamat Ossz- utjanak megismerte-
hangjanak elérése akarati tényezok | tese
fejlesztése
4. Az egyetemes ismerjék a tanc- tancmiivészet- onmiivelés
klﬁ?tlll'lcrrzltqr%veegsizs?ntle- miivészettorténe- torténet tanitasa
1ése tet vetélkedo, ver-
az Internet,a TV, a seny
értékmegdrzés szinhaz, mint
fontossaganak el- értékkozvetitd hagyon.lanyos.
fogadtatasa csatornak fel- tanulasi technikak
hasznalasa o .
mai é16 miivészek kisel6adas tartasa
alkotasainak
megismertetése
5. Integraljuk isko- |. megismerni mas részvétel verse- kolesonos latoga-
laglﬁgtlgkr?llé‘_’%isggu miivészeti iskoldk nyeken, bemuta- tas
0rszagos képzési rendsze- tokon )
rendszerébe rét, nevelomunka- pedagogusok
jét kapcsolatépités szakmai kapcso-
bekapcsolodunk  a Interneten ¢és lata
versenyek, bemu- | Személyesen ¢ ik
tatok rendszerébe anszaxi kapeso-
latok kiépitése
6. Az iskolai klima szép, esztétikus ' onbizalmat er6si-
szoslégggé?(%ggve- kornyezet megte- szervezett iskola t6 értékelés
remtése elet ‘
. o sok dicséret, biz-
nyugodt tanulasi pozitiv mo?wam- tatds, jutalmazas,
légkor oval nevelés elismerés

7. A tanulok felké-
szitése a miive-
szeti alapvizsgara

a tantervek adap-
tacidja segitse a
vizsgara valo fel-
késziilést

vizsgakovetelmé-

nyek ismerete

tantervi  kovetel-
mények teljesité-
se, szamonkérése
szlikséges képes-

segszintek fej-
lesztése

egyértelmtl, telje-
sithetd kovetel-
mények

fokozatossag be-
tartasa
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1.1 A tancmiivészeti ag oktatasanak cél- és feladatrendszere

A gyermekek sajatos adottsagait ugy fejlesztjiik, hogy alkalmuk legyen mozgas- kultarajuk
kiteljesedésére. Célunk a fizikai alloképesség, az ligyesség, a ritmusérzék, tér- és formaérzék
fejlesztése.

A tanc a mozgas és a zene Osszhangjanak kifejezése miivészi eszkozokkel. Fejleszti az
onkifejezo képességet, a tarsakhoz valo alkalmazkodas képességét, szorakoztat és nevel.

A gyermekek tanctudasat a technikai elemek kelld szintli alapozésa, begyakorlasa késziti
eld. El kell érniink a folyamatos gyakorlas irdnti igény kifejlodését.

A ténc paros, ill. csoportos produkcio. A gyermekeknek meg kell tanitanunk a masikhoz
valo alkalmazkodas, az empatia, az egyiittes, harmonikus mozgas képességét.

El kell érnilink, hogy a tanc 6romét jelentsen, jol motivalt tevékenység legyen, érzelmi
hatasa segitse a megtanulas folyamatat.

1.2 A tarsastanc tanszak feladatai

Ismeretek nyujtasa

A tanul6 ismerje
*  mozgasszerveinek funkciojat
. a kiilonb6z6 mozgasformak 6sszekotését
*  atancstilusok sokféleségét
. a kiilonbozo tanctechnikak mozgéasformait
. a tanc torténetét.

Emlékezetfejlesztés
. a mozgasemlékezet fejlesztése
*  tancfigurdk verbalis ismerete, elmondésa

Készségfejlesztés
. ritmusérzek, koordinaciods készség fejlesztése
*  testizolacios képesség fejlesztése
. A magabiztos fellépés képességének kialakitasa.

Kompetenciafejlesztés
A miivészeti képesség fejlesztéséhez tanctechnikdk gyakorlds utjan torténd megtanulésa,

specidlis mozgaskészségek kifejlesztése, a parok kozotti egyiittmiikddési készég magas
szinvonala kell.

2. A személyiségfejlesztéssel kapcsolatos pedagogiai feladatok

. A személyiségfejlesztés az érté¢kteremtd alkotoi tevékenység sokféleségében valdsul
meg. Soha sem lehet direkt eljaras. Az iskola pszichés légkore, a pedagogus példija,
kvalitasa, alkalmazott mddszerei legalabb annyira befolyasold tényezOk, mint a mozgas-
struktara, amelyben a miivészeti nevelés folyik.
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* A mivészeti iskolaba beiratkozd gyerekek az atlagosnal érzékenyebbek, impulzivak,
figyelmiik szétszort, a felesleges vagy formalis korlatokat nehezen tiirik, nagyfokt toleranciat
igényelnek. A miivészeti tevékenységre jol motivalhatok, 6rommel, kitartdoan, elmélyiilten
tudnak dolgozni.

. Igénylik a személyességet, az egyéni banasmoddot a célkijelolésben, a feladat
meghatarozasban, az értékelésben.

»  Kortarskapcsolataik baratsagosak, egymashoz nem durvék, elnézdek, segitdkészek. Az
alkotoi 1égkor a szocializacids érettségiiket noveli.

. A miivészeti nevelés pozitivan befolyasolja igényességiiket, nyitottsagukat, érzelmi
viszonyuldsaikat.

* A tandrai, tandran és intézményen kiviili nevelés oktatas az alabbi értékek kozvetitését
célozza:

. ¢letigenlés, az élet tisztelete,

. humanités, tolerancia, empatia, a massag elfogadasa,

. tudas, muveltség, kornyezetkultuira,

. hazaszeretet, nemzeti hagyomanytisztelet,

»  erkolcsi értékek, tisztesség, becsiilet, feleldsség, megbizhatdsag,

. kreativitas, az alkotas szépsége.

Altalunk fontosnak tartott tulajdonsagok, amelyek kivanatosak tanuldink személyiségében:
kreativitas, nyitottsag, segitOkészség, nemzeti identitds, munkaszeretet, csalddszeretet,
erkolcsi tartds, kitartds, felelosség-tudat, Onbizalom, Oszinteség, a tudds tisztelete,
fogékonysag az esztétikumra, megbizhatésdg, joindulat, tolerancia, empdtia, Onismeret,
becsiiletesség, szocialis érzékenység, edzettség, hagyomanytisztelet, hagyomanyteremtés.

Fontos képességek fejlesztése:

. 0nall6 ismeretszerzési képesség,

*  jo kommunikacids képesség,

*  jo megismerd képesség 6nmaga €s az 6t koriilvevo vilag felfedezésében,

*  0Onallo feladatvégzési képesség, alkotd és logikus gondolkodasi képesség és dontési
képesség,

*  0nallo alkotas képessége egyénileg illetdleg kozosségben,

. eléadoi képesség egyéni €s tarsas produkcidkban

A pedagogusok feladatai

*  mindennapi munkdnk arra iranyuljon, hogy minél tobb tanulonk rendelkezzen minél
tobb pozitiv tulajdonsaggal,

*  atanitando tantargyak nevelési lehetéségeinek maximalis kihasznalasa,

. egyéni ¢€s csoportos helyzetek teremtése ilyen jellegli beszélgetésekre (szituacids
jatékok, onértékelési gyakorlatok, miveldédési intézmények latogatdsa, tapasztalatainak
megbeszélése),

*  asziil6i hdz megnyerése e célok sikeres megvaldsitasa érdekében,

. a nevelo erkolcsileg is példa legyen.

Az ¢életszakaszok jellemzdi,
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Ismeretiik feltétele, hogy neveld-oktatoi munkank sordn tudatosan figyelembe vegylik
azokat, és amellett felismerjiik minden gyerekben az egyedit, a sajatosat, azt, amiben eltér az
altalanostol.

6-8 éves gyerek: Erzelmileg kiegyensulyozott, nyitott, érdeklddd, aktiv, oromre fogékony.
Erzelmei kozponti szerepet kapnak a megismerésben. Mozgasigénye, jatéksziikséglete nagy.
Figyelmét 10-15 percig tudja dsszpontositani.

Az ¢életkori jellemzdk tudatdban minél tobbjatékos helyzetteremtés sziikséges a nevelési-
oktatasi folyamatban.

9-10 éves gyerek: Az objektiv érdeklédés idészaka ez. Erds kozlési vagy jellemzi a
gyereket, fontos, hogy erre lehetdségeket kapjon. Kivancsisag, nyitottsag a vilagra, a
miértekre.

Fontos feladatunk: A kiilonbozé tevékenységi teriiletek kapcsolddasi pontjainak
felfedeztetése a gyerekek altal.

11-12 éves gyerek: Az egyre szélesedd tarsadalmi tapasztalatai alapjan kiemelt szerepet
kapnak a tarsas kapcsolatok, erds a kortarscsoportok hatasa. Ez a kor a koordinalé motorikus
képességek fejlesztésének meghatarozo szakasza.

Feladatunk, hogy erre helyezziik a f6 hangsulyokat.

13-16 éves gyerek: A bioldgiai ¢és pszichologiai serdiilés iddszaka, nagy egyéni
kiilonbozdségekkel zajlik. Kialakuloban az autonémia, fliggetlenedési vagy a felndttektdl.
Felerdsodik az 6nmegismerés vagya. Korlatok, lehetdségek, képességek megismerésére valo
torekvés a jellemzé. Gyakran a sajat korlatok Aatlépésével is probalkozik. Onalld
véleményalkotas, kritikus szemlélet, kételkedések korszaka ez. Alakul az elvont és konkrét
szintek 0sszekapcsolasanak képessége, elvont miiveletek végzésére is képes.

A pedagogusok feladata e nehéz korszak megélésének segitése.

17-18 éves ifju: Mivel a tovabbképzd évfolyamokon gimnazista kort fiatalok is tanulnak,
ezért a koriikben felmeriil6 gondokat - amelyek fdleg a felndtt szereppel kapcsolatos
értekvalsagbol erednek - megfelelden orvosolnunk kell.

Természetesen az intézmény feladatai k6zz¢é tartozik még az esetleges felmeriilo krizis-
helyzetek kezelése.

Személyiségfejlesztés végceélja, a tanulo:

*  passziv befogadobdl valjon 6ntevékeny emberré,

*  ismerje torténelmiinket, népnemzeti kulturankat, tisztelje és &polja "zenei és tanc
anyanyelviinket", néphagyomanyainkat,

*  apolja a természetet, kornyezete esztétikai értékeit,

. szeresse hazajat,

*  tarsadalmilag elfogadott normédk szerint viselkedjen az emberi ¢és természeti
kornyezetben,

»  viselkedjen udvariasan,

. beszéljen kulturaltan

. szeresse, tisztelje tarsait, sziileit, tandrait,

. hangsulyozni kell a tolerancia rendkiviili szerepét a masik ember megitélése, a beteg,
sériilt, fogyatékos embertarsak iranti elfogadé magatartas terén; valamint mas népek, kultirak
megismerésével €s elfogadasaval kapcsolatban,
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* erOsiteni kell a tanulok hazafisagat, magyarsaguk tudatat, elsésorban nemzeti
nyelviink, torténelmiink és kultirank torzitastol mentes megismertetésével,

+ el kell fogadtatni velik a tényt, hogy habar a globalizaci6 ma feltartoztathatatlan
folyamatnak tlinik, csak a nemzeti sajatossagaink megdrzésével valhatunk az egységesiilo
Europa egyenrangu és hasznos polgaraiva,

. tudatositani kell benniik, hogy az emberi civilizacié gazdasagi hatterének fenntartasa
csak ugy valosithatdo meg, ha feleldsen bannak kdrnyezetiikkel,

. el kell sajatittatni veliik a demokracia miikodésének szabalyait, s beléjiik kell oltani a
jo iigyek szolgalatanak vagyat,

. fontossa kell tenni a jellem és az akarat fejlesztését, nagy elédeink példdjanak
tiszteletét,

. meg kell ismertetni veliik az emberi egyiittélés szabalyait, a csaladi €és tarsadalmi
helyzetekben sziikségszeriien kialakul6 konfliktusok kezelésének maodjat,

. el kell érni, hogy az intézményt 6nall6 munkara képes és kész, az alkotdsban 6romet
lel6 fiatalok hagyjak el,

. vildgossa kell tenni szamukra, hogy a tanuléds idészaka nem zarulhat le az iskolaval, de
az egyetemmel sem, egész életiikben képesnek és késznek kell lenniiik 0j ismeretek
megszerzesere,

ra kell dobbenteni dket, hogy a szépség és a harmonia 1étfontossagu, az egészséges 1étet és
fejlodést szolgald kategoridk,

»  lélektanilag is fel kell késziteni Oket a eldttiik allo nehézségekre, hiszen ezekkel
onbizalom, kiegyensulyozottsag ¢és derti nélkiil megbirkdzni nem lehet.

3. A kozosségfejlesztéssel kapcsolatos feladatok

A mivészeti nevelés a kozosségen, csoporton keresztiil hat az egyénre. A tanc kifejezetten
csoportban megvaldosuld mivészet, a parok és az egész csoport egymadsra hatdsdban
realizalodik.

A mivészeti csoportok altalanos céljait, értékrendjét a résztvevd gyermekek ¢és
pedagbégusok determinéljak. Egymadsra hatasuk akkor eredményes, ha elfogadjak, megér- tik a
masik motivacidit, empatiajuk egyre tudatosabban fogja fel a korilottiik levok jelzéseit. A
gyermekeknek meg kell tanulniuk a csoportos munkat, az egyiittmitkodést, a kommunikacios
formakat. Ez egy hosszi tanulasi folyamat, amelyhez sok tapasztalat, megélt szituécio,
pozitiv, negativ visszajelzés kell.

A kisgyermek a csoportjadhoz eldszor érzelmileg kapcsolodik, fontos a kélesonds szimpatia,
biztonsagérzet, az otthonossag érzésének eldsegitése.

A miivészet irant fogékony gyermekek szenzitivek, szuverenitasuk az atlagosnal nagyobb,
ezért egyiittmiikodésiik megtanuldsdban sok konfliktus adddhat, amit kell6 tapintattal kell
kezelniink.

A tanar-diak kapcsolatban a pedagogus, mint vezetd feladatai:

. eldsegiti a gyermek tarsas, rokonszenvi, koézOsségi kapcsolatainak kialakulésat,
fejlesztését,

. gondoskodik arr6l, hogy a gyerekek megfeleld6 gyakorlatot szerezzenek a
csoportmegbizasok vallaldsaban ¢és teljesitésében, az Onkiszolgdldé munkaban, egyiittes
tevékenységek, kozds programok, produkciok tervezésében, szervezésében s
megvaldsitasaban,
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*  tapasztalatokat biztosit a gyerekek szdmara a kiilonféle tarsas helyzetekben,
csoportszokasok, hagyomanyok apolasaban,

»  tanuldsban az 6nallosag, onmiivelés képességének fejlesztése, az egyéni érdeklddés €s
egyéni képességek kibontakoztatdsaban lehetdséget teremt a gyerekek szamara,

*  0nallo, kulturalt szabadidd toltés képességének kialakitasa és fejlesztése

4. A pedagogusok helyi intézményi feladatai, az osztalyfonoki munka
tartalma, az osztalyfonok feladatai

Osztalytonoki feladatok kijeldlése:

. az alapfoki miivészeti iskolai osztalyfonoki feladatot ellatdé pedagodgus a tanulok
meghatarozott csoportjdnak oktatasszervezési feladataival megbizott szaktanar

*  amivészeti iskolai osztalyfonok részletes feladatait munkakori leirdsa tartalmazza

. az osztalyfonoki megbizds szempontjabol a tanulék meghatarozott csoportjanak
tanulolétszama nem lehet kevesebb, mint a nemzeti koznevelésrol szolo 2011. évi CXC.
torvény mellékletében meghatarozott atlag csoportlétszam

. az osztalyfénoki feladatok ellatdsanak elosztasat az alapfoku miivészeti iskola éves
munkatervében, ill. a tantargyfelosztas készitésekor kell meghatarozni.

A miivészeti iskolai osztalyfonok feladatai:

*  anevelési-oktatési feladatok elosztasa sordn gondoskodik a tanulok beosztasarol

. a hozza beosztott tanulokbol csoportokat alakit ki, figyelembe véve a minimalis
tanulolétszamot, amit az alapfoku miivészeti iskola felelds vezetdjének Gtmutatdsa, és a helyi
tantervben meghatarozott szakmai szempontok figyelembe vételével alakit ki.

*  szervezi és milkddteti osztalyat, csoportjait,

Az osztalyfonoki feladatait a rendes munkaidoé tanitassal le nem kotott részében végzi.

Feladata kiilondsen:

*  az osztalydba, csoportjaiba beosztott tanulokkal kapcsolatos taniigyi adminisztracid
elvégzése,

*  a szilildkkel valo kapcsolattartds, sziiloi értekezlet, fogaddora, ill. egyéni konzultacid
formajaban,

»  rendszeres kapcsolattartas a kotelezd €s valaszthato targyakat tanito tanarokkal,

. az iskolai szervezeti €¢s mukodési szabalyzatiban meghatarozott médon a tanulok
elémenetelének eldkészitése az osztalyozo értekezletekre,

. a hézirend ismertetése a tanév kezdetén, tajékoztatas a baleset- és egyéb védelmi
intézkedésekrol, kiilonds tekintettel a hangszeres oktatas sajatossagaira.

5. A kiemelt figyelmet igénylo tanulokkal kapcsolatos pedagogiai
tevékenység helyi rendje

5.1 A beilleszkedési zavarok kezelése
A miivészeti iskola éppligy, mint az altalanos iskola mindenki szdmara nyitott és elérhetd.

Eppen ezért, ugyanolyan aranyban fordulhat elé beilleszkedési zavarral kiizdé, magatartési
problémakat felveté gyerek, mint a normal iskoldban. Varhat6, hogy néhany esetben
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kimondottan az intézmény egyéni készségekre alapozd volta miatt, - a sziilok motivalo céllal
— kimondottan a problémas gyerekiiket iratjak be az intézménybe. Ezeket az eseteket fel kell
vallalni, és a miivészetek eszkozeivel kell a gyermek személyiségére hatni.

A beilleszkedési zavarral kiizdé gyerekek esetében még inkabb kdvetelmény, hogy az
intézmény oldott 1égkorti, a tantestiilet tanulokban bizd, Oket igazi partnernek tekintd legyen.
Ezek a gyerekek kozvetithetik az ifjusagra leselkedd legrombolobb veszélyek, a fiatalkori
blin6zés, vagy a szenvedélybetegségeket, ezért gondozasuk kiemelt fontossagu. Indukalhatja a
fent emlitett tiineteket a szocidlis kornyezetben tapasztalhatdo elszegényedés, a sziilok
munkanélkiilisége, az ezzel jard célvesztés, mely atragad a gyerekekre. Az ilyen gyerekek
figyelemmel kisérése mindenekeldtt a csoportvezetd, azon tul a csoportban tanitdé nevelok
feladata.

A zavarok jelentds része a sziil6 és a tanar egylittmiikodésével megoldhatd, kiillonosen, ha a
pedagbdgus jO empatids készséggel rendelkezik, és igy a sziikséges bizalom megteremtodott
kozte és a tanitvanya kozott.

A drog- és alkohol-prevencid, a dohanyzassal kapcsolatos felvilagositd tevékenység, a
csaladi ¢letre nevelés, valamint a mentdlhigiénés program alapvetéen a csoportvezetd
kozvetitésével, és a neveldtestiilet személyes példamutatasan keresztiil valosul meg.

A miuvészeti iskola sajatos helyzetébdl adodoan feltétlen szoros kapcsolatot alakit ki a
tanulo altalanos és kozépiskolai tanitdival, tanaraival, kolcsondsen tdjékoztatjdk egymadst a
problémakrol, kozos megoldast keresve.

Fontos a tanulok értelmi és érzelmi képességeinek pontos ismerete. Ennek alapjan

valasztja ki a neveld a legmegfelelobb eljarasokat (differencialas, egyéni banasmod).

Az eljarasok formai lehetnek:

. a személyes kapcsolat hangstulyozottabba tétele a tanitdé — gyerek kapcsolatban,

*  aszorongasok, fesziiltségek oldasa vagy nyugtalansag, talzott mozgékonysag kezelése
higgadt, baratsagos, odafordul6o pedagdgusi magatartassal,

»  kiscsoportos foglalkozéasi forma, frissitdé hatdsi az 6ra menetébe beiktatott rovid,
jatékos, mozgasos feladatok,

*  azelméleti ismeretek ¢s a gyakorlat dsszekapcsolésa,

*  jOl strukturalt 6rai munka, a feladatok személyre szabottsaga.

* a folosleges, rombold tipust fesziiltségkeltés, a szorongast fokozo versenyhelyzetek
kertilése

5.2 A tehetség, képesség kibontakoztatasat segité tevékenység

A pszichikum optimalis fejlédéséhez, egyensulydhoz az alapvetd sziikségleteken (bioldgiai,
onvédelmi, informacio) tal élménysziikséglet kell. Az élménysziikséglet 6roklott motivum,
amelynek az a funkcidja, hogy az élmény altal 1étrehozott aktudlisan felfedezett fesziiltséggel
hozzajaruljon a pszichikum egyenstlyanak fenntartasdhoz.

Az esztétikai toltetli élménysziikséglet szocializdldsa azt jelenti, hogy olyan szokasok,
mintak, attitidok, meggy6zddések elsajatitasat segitjiik, amelyek igényes esztétikai élmények
keresésére és létrehozésara késztetnek.

A miuvészi adottsagokkal iskolankba keriilé6 gyermekeknek olyan tevékenység- struktirat
kell kindlnunk, amely megadja a lehetdséget a képességek kiteljesedésének, a tehetség
tovabbfejlodésének.

Alapvetd funkcionk a tehetségek gondozasa, velesziiletett vagy szerzett képességeik
tovabbfejlesztése, megtalalni szamukra azt az utat, amelyen elmélyiilten és eredményesen
torhetnek eldre és az atlagosat tilhalado teljesitményekre képesek.
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A tehetség csak akkor alakul ki az adottsagbol, ha a gyermek képes a megfelel6 technikakat
megtanulni és begyakorolni.

Lehetdségek:

*  kisebb létszdmu csoportok

. egyéni banasmad, fejlesztési lehetdség

*  aszabadon valaszthato tantargyak

. az O6nallo gyakorlasra kijelolt terek és idészakok

*  vendégoktatok hivasa

. a versenyekre valo késziilés, a versenyzés

*  versenytancosoknak szervezett tovabbképzéseken valo részvétel
. az intézményen kiviili egyiittlétek

»  atanuldcsoportok természetes egyiittélése

Az intézmény kiilonods értékeihez tartozik, hogy pedagdgusai az orszagos versenytanc-
mozgalom kivalosagai, egyéni ¢életutjuk, személyes példajuk rendkiviili hatdst lehet
tanitvanyaikra.

A fentiek megvalositdsa soran €liink a kdznevelési torvény adta lehetdségekkel:

. félévenként osztalyozdvizsgat engedélyeziink.

*  megadjuk a gyorsabb iitemii haladés lehetdségét

. tanoran kiviili foglalkozasokat is szerveziink bekezdés.

*  atdrvény adta lehetdséget kihasznalva - tanévenként legfeljebb 6 napot — tanitasi orak
keretében meg nem valodsithatd osztaly- vagy csoportfoglalkozasokat szerveziink.

5.3 A gyermek- és ifjusagvédelemmel kapcsolatos pedagogiai tevékenységek

Alapelv:

Az intézményben olyan 1égkdrt, olyan igazgatasi, pedagogiai tevékenységet kell kialakitani,
amely eleve kizarja annak a lehetdségét, hogy barmelyik gyermek, tanuld szdrmazasa, szine,
vallasa, nemzeti etnikai hovatartozasa vagy barmilyen megkiilonbdztetés miatt hatranyos,
megkiilonboztetett helyzetbe keriiljon.

A pedagogiai tevékenység soran mindenki részére biztositani kell a fejlodéshez sziikséges
feltételeket, azokat a lehetéségeket, amelyek ahhoz sziikségesek, hogy a gyermek képességeit,
tehetségét kibontakoztassa, €és sziikség esetén lekiizdhesse azokat a hatranyokat, amelyek
szliletésénél, csaladi, vagyoni helyzeténél vagy barmilyen més oknél fogva fennallnak.

A mivészeti iskolaba jelentkezOk kozott kevés a veszélyeztetett tanuld. A
veszélyeztetettség leginkabb anyagi természetli: a szegénységgel kapcsolatos helyzet az
utobbi években nem igazan javul, tovabba egyre tobb a csonka csaladok szdma, ami szintén
magaban hordozza a veszélyeztetettség lehetdségét. A gyermek ¢és ifjusdgvédelemmel
kapcsolatos tevékenységért alapvetden az intézmény vezetdje felel.

Ezen tal a csoportvezetd feladata, hogy idejében felismerje a tanulok veszélyeztetettségét és
lehetdség szerint segitséget nyujtson. Az ifjusagvédelmi munka alapfeltétele a sziilokkel, a
tanulokkal, valamint az 4ltalanos iskolaval, koézépiskoldval vald 6szinte és folyamatos
egylittmikodés. A kapcsolattartas szervezeti elofeltételei a Szervezeti ¢és Milkodési

29



Gemenc Alapfoki Muvészeti Iskola Pedagodgiai Programja

Szabalyzatban keriilnek rogzitésre. Ennél is 1ényegesebb az a kozvetlen, informalis kapcsolat,
amely a legkényesebb problémak megbeszélését is lehetdve teszi.

5.4 A tanulasi kudarcnak kitett tanulok felzarkoztatasa, sajatos nevelési igényu
tanulok egyiitt nevelése

Mivel intézménylink tevékenysége alapvetd ¢és mindenki altal konnyen elsajatithato
mozgassorok elsajatitasara épiil, melyekben lehetnek szabadabb, improvizativabb elemek, a
tanulasi kudarc fogalmaval nem kell talalkozni. Lesznek lassabban haladdk, kevésbé
eredményesek, de a mozgas szeretetét €s a tancolds élményét, a ,,Barhol, barkivel, barmit
tudok tancolni ,, érzését minden gyerek elérheti.

6. A tanuloknak az intézményi dontési folyamatban valo részvételi jogai

gyakorlasanak rendje

A didkdnkormanyzat
Intézményiinkben diakonkormanyzat nem muikodik.

7. A sziilo, a tanuld, a pedagogus egyiittmiikodésének formai,
tovabbfejlesztésének lehetoségei

A tanulok kérdéseiket, véleményiiket széban vagy irasban kozolhetik az iskola vezetésével,
tantestiiletével.

A mivészeti iskola tanuldinak a didkonkormanyzat vezetéit ismerniik kell az
érdekképviselet érvényesitése céljabol.

Az iskola egészét érint6 célokrol, feladatokrol a gyermekeket az iskola vezetése tajékoztatja
a tanév kezdetén, ill. sziikség szerint.

A sziilok barmelyik foglalkozas el6tt és utan kérdéseikkel fordulhatnak a pedagdégusokhoz.

A tanév soran felmeriilé kérdésekrol, feladatokrol a tanszak csoportvezetd tandrai adnak
tajékoztatast.

A sziil6 és a pedagogus egyiittmiitkodésének formai:

Sziildi értekezlet feladata

. a sziilok ¢és a pedagogusok kozotti folyamatos egyiittmiikodés kialakitasa

. a sziilok tajékoztatasa az iskola céljairdl, feladatairdl, lehetdségeirdl, az iskola
egészének ¢letérdl, az aktualis feladatokrdl, a helyi tantervrdl, annak kovetelményeirdl, a
tanarok értékeld munkajarol

. a sziilok kérdéseinek, véleményének, javaslatainak megismerése
Sziildi értekezletet a tanév kezdetén, tavasszal és sziikség szerint tartunk tanév kdzben is.

Nyilt nap feladata, hogy a sziild személyesen lathassa a tanitasi folyamatot, a gyermeke
csoportban elfoglalt helyét, részvételét a tanuldsi folyamatban. Gyakorisaga évenként egy
tanitasi nap.

Bemutat6 a sziildknek. Célja,

. hogy a sziilok folyamatosan lathassak a gyermekek fejlodését, valamint az, hogy a
gyermekeknek is legyen sikerélménye, amit a sziilokkel egyiitt élhet meg. A bemutatok a fél-
¢s az évégi vizsgakat kovetik.
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Sziil6i kiséret rendezvényekre

* A gyermekek versenyeken, bemutatokon vesznek részt. Igényeljik a gyermekek
kiséretét és segitését az 6ltozkodésben, és a szallitasban.

Téjékoztatas irasban, telefonon

. A sziilokkel tartott kapcsolatnak a legfobb formaja a telefon. Barmilyen kérdéssel,
problémaval a sziild és pedagogus keresse egymast.

. Az iskola eredményeit csak akkor érheti el, ha a sziiloket nevelési partnernek tekinti.
Fontos feladatunk a sziilok bevondsa a nevelési folyamatba, elérni azt, hogy bizzanak
benniink, legyenek partnerek, legyen véleménylik, ezt tudjak kommunikalni.

8. A tanulmanyok alatti vizsgak, és az alkalmassagi vizsga szabalyai

A vizsgék tipusai

«  felvételi vizsga

. kiilonbozeti vizsga

o félévi és év végi vizsga

. osztalyozoé-, illetve javitovizsga

+ alapvizsga

. zarovizsga

Vizsgarendszeriink kialakitasaban szempontjaink a kovetkezok

. a tantervi kovetelmények elérésének 6sszegz0 mérése

* atanulok teljesitményének atfogd mindsitése

Félévi, €s év végi vizsga

A tanulok fotargybol (szakmai elméleti és gyakorlati targyakbol) és valaszthato targyakbol
minden félév végén vizsgat tesznek, osztalyzatukat a havi osztalyzataik

alapjan kapjak.

Ha a tanuld orvosi igazolassal igazolva betegség miatt nem tud vizsgazni vizsgakoteles
tantargybol félévkor vagy tanév végén, akkor a félévi vagy a tanév végi jegyét a félév, illetve
a tanév soran szerzett osztalyzatainak atlaga alapjan kapja.

Aki az adott félévben orszagos vagy nemzetkdzi versenyen jol szerepelt, vagy iskolai,
illetve iskolan kiviil rendezvényen tobbszor fellépett, vizsga alol felmentést kaphat. Ebben az
esetben a tanuldk osztalyzata a félév, illetve a tanév soran szerzett osztdlyzataiknak atlaga
alapjan kertl kialakitasra.

Osztalyozo- illetve javitovizsga

Az osztalyozo vizsga legkésdbb az év végi osztalyoz6 konferencia el6tti tanitasi napon, a
fentebb ismertetett indokok miatt nem osztdlyozhatd novendék szamara kindl beszdmolasi
lehetdséget.

Tantervi tantargyakbol a tanév végén kapott elégtelen osztalyzat esetén a tanuld augusztus
31-ig javitdvizsgat tehet. A javitovizsga napjat az igazgatd allapitja meg. A javitd- vizsga
idejérdl és a javitovizsgaval kapcsolatos tudnivalokrol a tanuldk sziileit értesiteni kell azzal,
hogy ha a tanul6 a javitovizsgan nem jelenik meg, vagy a javitovizsgan nem felel meg,
tanulmanyait csak az osztaly megismétlésével folytathatja.

A javitovizsgat bizottsag elott kell megtartani, amelynek elndke az igazgato, illetve meg-
bizasa vagy akadalyoztatasa esetén a szakmai munkakozosség vezetdje, tagjai a targyat tanito
tanar és még egy azonos vagy rokon szakos tanar.

A javitovizsga eredményét az osztalyfénok vezeti be a tdrzslapba és a bizonyitvanyba.

A zéaradékot az igazgatd irja ald, az eredményhirdetés a bizonyitvany kiosztasaval torténik.

31



Gemenc Alapfoki Muvészeti Iskola Pedagodgiai Programja

Alapvizsga

Az alapfoku miivészeti iskoldban miivészeti alapvizsgat kell szervezni. A miivészeti alap-
vizsga a tovabbképzd évfolyamokon vald tovabbtanulasra jogosit. A miivészeti alapvizsga
vizsgakovetelményeit, vizsgafeladatait az alapfoku miivészeti iskola az oktatasért felelds
miniszter rendeletében foglalt keretek kozott hatarozza meg. Iskolank a rendeletben foglaltak
szerint szervezi meg.

Zardvizsga

Az alapfoki miivészeti iskoldban miivészeti zardvizsga is szervezhetd. A miivészeti
zardvizsga vizsgakovetelményeit, vizsgafeladatait az alapfoki miivészeti iskola az oktatasért
felelés miniszter rendeletében foglalt keretek kozott hatdrozza meg.

9. A felvételi és az atvételi vizsga szabalyai

Felvételi vizsga

A jelentkezés és a felvételi vizsgak ideje méjus kdzepe. Az esetleges lires helyek betoltésére
szeptember els6 hetében potfelvételi vizsgaval keriil sor. Uj tanulé felvételérdl az igazgaté a
felvételi bizottsag javaslatat és az iskola engedélyezett 1étszamat figyelembe véve dont. A
felvétel eredményét irasban vagy az iskola hirdet6tablajan kell a tanulokkal és a sziileikkel,
gondozdjukkal (tovabbiakban: sziild) kozolni. Ha tobb a jelentkezd, mint a férdhely a
jelentkezOket a vizsga (elbeszélgetés, mozgasos bemutatd) eredménye €s az alkati megfelelés
alapjan kell rangsorolni. A tanulok osztdlyba soroldsara — a felvételi vizsgdn nyujtott
teljesitménye alapjan - a felvételi bizottsag tesz javaslatot. A dontés ellen az iskola
fenntartojanal van lehetdség fellebbezni.

Beiras

A tanuldk beirasat az igazgatd vagy megbizottja végzi. A beiratkozasnal - az egyes
személyi adatok esetleges valtozdsa miatt — a tanuld személyi adatait egyeztetni kell. A beirt
¢s ez altal felvételt nyert tanulok nyilvantartdsa a beirasi naploban, a fotargy naploban és a
torzslapon torténik.

Kiilonbozeti vizsga

Kiilonbozeti vizsgat a mas iskolabol jovo tanuld szamara szerveziink szakmai targybol. A
kiilonbozeti vizsgat a tanév végi vizsgakkal, beszamoldkkal egyidejlileg, vagy az igazgatod
altal megallapitott idOben lehet tartani.

10.Az érdemjegyek tanulmanyi rendszerben torténé rogzitése, ezzel
kapcsolatos értesités modja és hatarideje

Az érdemjegyeket a Kréta rendszerben tekinthetik meg az érintettek.

A tanar minden honap végén, félév végén és év végén értékeli a tanuldkat. Az év végén
kapott 0Osszesité érdemjegyek a naploban, a torzslapon ¢€és a tanuld részére kiallitott
bizonyitvanyban jelennek meg. A bizonyitvany osztds a tanév utolsd napjat kdvetd egy héten
beliil szervezendd meg.
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11.A tanoran kiviili foglalkozasok szervezeti formai, és azok rendje

Tanulmanyi kirdnduldsok, miivészeti taborok, kiilfoldi utak, versenyek, fesztivalok,
szakmai rendezvények.

A mivészeti iskoldkban tanulméanyi kirdnduldsnak mindsiilnek az iskolai csoportok,
tanszakok kolcsonds latogatdsai, a miivészeti, kozmiivelddési intézmények kulturalis
rendezvényei, versenyek, fesztivalok stb. szervezett latogatasai.

A tanulmanyi kirdnduldsok a neveld - oktatdé munka szerves részét képezik, azokat
munkatervben rogziti az intézmény megbizott tanara. Tanitasi idében szervezett tanulmanyi
kirdndulas esetében a tanuldk részvételéhez az intézmény igazgatdjanak hozzajarulasa
sziikséges. Tanulmanyi kirandulasok alkalmaval annyi kisérdtanart kell biztositani, amennyi a
zavartalan lebonyolitdshoz sziikséges, de 20 tanulonként legalabb 1 f6t. A kisérd tandrok
felelosek a rendért és a tanulok testi épségéért. A kirdndulés alkalméval - ha a csoportok az
intézmény székhelyét elhagyjak, az elsdsegélyhez sziikséges felszerelést magukkal kell vinni.

A kirandulasok koltségeit — a sziilok meghallgatasaval — ugy kell megallapitani, hogy azok
a sziiloket csak a legsziikségesebb mértékben terheljék, a sziikséges Osszeget lehetdleg
elotakarékossaggal biztositsak, torekedni kell arra, hogy ha hatranyos helyzetli tanulok anyagi
ok miatt ne maradjanak tdvol a kiranduldsokrél, és a tobbgyermekes sziilék anyagi
megterhelés is minél kevesebb legyen.

A sziinetekben (nyari, téli, tavaszi) a miivészeti iskola 6nalld, vagy mas szervezetekkel,
intézményekkel kdzosen miivészeti alkotd tdborokat szervezhet. A koltségeket az intézmény,
a rendez0 szervek, illetve a résztvevok kozosen viselik.

A tanulok a kirdndulasokon és a tdborokban dnkéntesen vesznek részt.

A vezetd gondoskodik arrdl, hogy a nemzetkozi, az orszagos, a korzeti, a helyi vagy hazi
versenyeken gydztes, illetdleg helyezést elért tanuldk eredményes szereplését az egész
intézményi k6zosség megismerje (pl. internetes honlapon).

II. FEJEZET
TARSASTANC TANSZAK TANTARGYAI

GYERMEKTANC
A gyermektanc oktatas elsddleges célja egy olyan egészséges, a miivészetek irant érdekld
gyermek nevelése, aki szdmdara a tarsastdnctanulas olyan tevékenységi forma, melyben
fejlesztheti fizikalis erejét, formalhatja testét, mikozben fejlddnek értelmi képességei,
térlatasa, ritmusérzéke, munkahoz vald hozzaallasa és kitartasa.
Eloképzo évfolyamok (E)
E/1. évfolyam

Fejlesztési feladatok
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- A csoportos jatékhoz szilikséges képességek ¢és készségek (egyensuly-, ritmus és
térérzékelés) fejlesztése.

- A munka természetes igényének, a megfeleld munkafegyelemnek, Onkontrollnak a
kialakitésa.

- Ismeretszerzési, tanuldsi és problémamegoldd képesség, kifejezokészség fejlesztése (a
beszéd, a zene, a mozgas dsszekapcsolasa).

- A tanul¢ fizikai alloképességének, tanc iranti szeretetének, technikai tudasanak fejlesztése.

Tananyag

Egyszerli mozgasok (jaras, futds, kiilonb6zd iranyt 1épések, ugras, fordulat)

A helyes testtartas megtanitasa

Gimnasztikai gyakorlatok (jatékos formaban, utanzassal)

Ravezetd gyakorlatok (teststulyathelyezés, sulyos €s sulytalan 1€pés, helyzet)

Az iranyok, térformak tudatos hasznélata

Ritmikai gyakorlatok (hangjegyérték gyakorlatok, tempdgyakorlatok)

Jatékos tancok, gyermektancok (Petronella, Hacke-spitze, Kis kacsa fiirdik, Olala, Kerek a
kaposzta, Letkiss...)

Kovetelmények

A tanul6 ismerje a 2/4-es, 3/4-es, 4/4-es jatékos tancokat, gyermektancokat.

A tanuld legyen képes a csoportos tdncolas magatartasformainak betartasara, legyen nyitott,
érdeklddd, fogékony, egyiittmiikddod €és problémamegoldo.

E/2. évfolyam

Fejlesztési feladatok

- A megfigyel6képesség, emlékezés és gondolkodas képességének fejlesztése

- A rogtonzési és egyiittmiikodési képesség fejlesztése (inditas, megallitas, gyorsitas,
lassitas)

- A megismerd- és befogadoképesség (az alapmotivumok ¢€s variacids lehetOségek)
fejlesztése

- Tér-, forma-, stilus- €s ritmusérzék fejlesztése

Tananyag

Alapfogalmak tudatos alkalmazasa

A tarsastanc alapmozdulatainak bovitése (rézsiit irdnyu Iépések, jobbra fordulat, balra
fordulat)

Ritmikai gyakorlatok (ritmusra torténd jaras, taps, litemgyakorlatok, iitemfajtak)

Dinamikus gyakorlatok (lenditések, emelések, hajlitasok, nyujtasok, forditasok, forgasok)
Gyermektancok, divattancok, nemzeti tancok (Country, Stomp, Disco Cha-cha-cha, Boogie-
woogie, Polka, Csardas...)

Kovetelmények

A tanul6 ismerje a tarsastanc alapfogalmait, alapmozdulatait, tovabba az évfolyamon tanult
gyermektancokat, divattancokat, nemzeti tdncokat.

A tanul6 legyen képes a térben torténd eligazodasra, a zenei liikktetések felismerésére. Tudjon
a partnerrel, a csoporttal megfelelden kommunikalni.
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TARSASTANC

A tarsastanc tanterv jatékos tevékenységi formakon, képességfejleszté gyakorlatokon és
improvizécios feladatokon keresztiil fejleszti a tanuld érzelmi, értelmi, szocidlis és fizikai
képességeit, gazdagitja onkifejezési formait. A tarsastanc tantargyat két év el6képzo utan tiz
éven at tanuljak a tanulok. Az egymasra ¢épiild, folyamatosan nehezedd tdncok és azok
motivumai juttatjadk el a tanuldt az egyre magasabb szintli tdnctudashoz. A kompetenciaalapa
tartalom, tanterv olyan teriiletekre hivja fel a figyelmet, mint az egyiittmiikodés, a mérlegeld
gondolkodas, az dnbecsiilés, a felelosségérzet €s a tolerancia.

A mivészeti munka eljuttatja a tanulot az alkotomunkéhoz, mely hozzajarul a harmonikus,
gazdag érzelemvilagu, egészséges gondolkodasu személyiség kialakitdsahoz. A csoportos
tanulds, az 6rdkon val6 megmutatkozas lehetdsége, a kozds utazasok, a bemutatok sikerei
Osszekovacsoljak a tanulokat, ezért igen nagy kozosségformald hatassal birnak.

Alapfoku évfolyamok (A)

A/1. évfolyam

Fejlesztési feladatok

- Az 6nalld ismeretszerzés, a folyamatos tanulés igényének kialakitasa

- Az egyénnel és a csoporttal a hatékony és megfeleld kommunikalas eldsegitése

- A ritmusérzék, technikai tudas, kezdeményezOkészség, az improvizacids készség
fejlesztése

Tananyag
A vilagtancok kezdd, haladé motivumai, kombinacioi
A paros tanc szabdlyai (tanctartas, a vezetés €s kovetés, kozlekedés a tancparketten)
A tancos alkalmak viselkedési szabalyai (bemutatkozas, felkérés, lekérés, lekdszonés)

Kovetelmények

A tanuld ismerje a vilagtancok kezdd, haladd6 motivumait, tanult kombinacidit, a korok
szokasait, viselkedési szabalyait, magatartasformait.

A tanul6 legyen képes a tancos alkalmakon a tanultak gyakorlati alkalmazasara, a vilagtancok
alapjainak kombinalasara.

A/2. évfolyam

Fejlesztési feladatok

- A standard és a latin-amerikai tancok helyes testtartasanak kialakitasa

- A térben vald tijékozodéas, a labtechnika, a ritmusérzék, a hallds fejlesztése, a
kozosségtudat formalasa

- A megfelelé tancos magatartasmod kialakitasa, masok elfogadéasa, a szocializacids
folyamatok eldsegitése

- A partnerek kozotti kommunikacio javitasa

Tananyag

A standard és a latin tanctartas
A ritmusok, ritmikak
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Téanciranyok (Alignment)

Labpoziciok (Feet Positions), Labmunka (Foot Work)

Az Angol kering6 Closed changes, Natural turn, Reverse turn alaplépései

A Tang6 Walk, Progressive side step, Progressive link, Closed promenade alaplépései

A Quickstep Quarter turn to right, Quarter turn to left (heel pivot), Natural turn, Progressive
chasse, Forward lock alaplépései

A Cha-cha-cha Time step, Close basic, Open basic, Fan, Hockey stick, Check from OCPP,
Check from OPP alaplépései

A Rumba Basic movement, Alternative basic movement, Forward walks in close hold,
Backward walks in close hold,

Fan, Hockey stick alaplépései

A Jive Basic in place, Basic in fallaway, Change of place right to left, Change of place left to
right alaplépései

Kovetelmények

A tanuld ismerje a tanult 1épéseket, azok ritmikajat, a standard és latin tancokra jellemzd
testtartast, a helyes labmunkat, a 1épések iranyait, a tdnciranyokat.

A tanul6 legyen képes partnerével harmoniaban a tanult tincanyag ujraalkotaséra, a tanorakon
megfeleld fizikai €s szellemi erénléttel részt venni.

A/3. évfolyam

Fejlesztési feladatok

- A standard és a latin-amerikai tancok alaplépéseiben alkalmazott forgasmennyiség, a
hasznalt akciok elsajatitasa, valamint a tanult 1épésekbdl all6 kombinaciokon és etlidokon
keresztiil a tincokra jellemzd stilusos eldadasmod kialakitasa

- A mozgaskoordindcid, mozgasemlékezet, fizikai alloképesség fejlesztése, a zenei
beosztashoz, frazisokhoz vald igazodas, a zenei hangstlyok tudatositasa

- A technikai elemek alkalmazésa, az egymast segit0 tdncos partnerkapcsolat kialakitasa

- A nemzetkdzi tdncanyag elmélyitése, a tanult tdncok technikai tokéletesitése

Tananyag

A latin tancokban hasznalt akciok (Action Used)

A standard tancokban alkalmazott forgdsmennyiség (Amount of Turn)

Az Angol kering6 Natural spin turn, Whisk, Chasse from promenade position alaplépései

A Tango6 Rock turn, Open reverse turn lady outside, Back corté alaplépései

A Quickstep Natural turn with hesitation, Natural pivot turn, Natural spin turn, Chasse reverse
turn alaplépései

A Cha-cha-cha Spot turn to left, Spot turn to right, Under arm turn to right, Under arm turn to
left, Shoulder to shoulder, Hand to hand, Open hip twist, Turkish towel alaplépései

A Rumba Spot turn to left, Spot turn to right, Under arm turn to left, Under arm turn to right,
Check from OCPP, Check from OPP, Hand to hand alaplépései

A Jive Link, Change of hands behind back, American spin, Left shoulder shove alapfigurai

A tanult alaplépésekbdl €s alapfigurakbol osszeallitott kombinacidk €s etlidok

Kovetelmények

A tanul6 ismerje a tanult 1épéseket, az alkalmazott forgasmennyiséget €s a hasznalt akcidkat,
az alaplépésekbdl és alap figurakbol dsszedllitott kombinaciokat és etlidoket.

A tanul6 legyen képes a tanult technikdk alkalmazasara, a kombinaciok és etlidok parban
torténd, stilusos eldadésara, a tdncos-tancosnd harmonikus kapcsolat kialakitasara.
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A/4. évfolyam

Fejlesztési feladatok

- A latin tancok alaplépéseiben és alapfiguraiban alkalmazott testfordulatok elsajatitasa, a
standard tdncok alaplépéseiben ¢és alapfiguraiban hasznalt emelkedés, siillyedés fejlesztése

- A térbeli t4jékozodas, eldadoi készség javitasa

- A megfeleld viselkedésmoddok kialakitasa, az illemszabalyok alkalmazésa

- Stilusos eléadasmod, tudatos gyakorlas

Tananyag

A latin tancokban alkalmazott testfordulatok (Body Turn)

A standard tancokban hasznalt emelkedés, siillyedés (Rise and Fall)

A Slowfox Feather, Three step, Natural turn, Reverse turn, Closed impetus and feather finish
alaplépései

Az Angol kering6 Closed impetus, Hesitation change, Outside change alap figurai

A Tango6 Open reverse turn lady in line, Progressive side step reverse turn alap figurai

A Quickstep Closed impetus, Back lock alap figurai

A Samba Natural basic movement, Reverse basic movement, Side basic movement, Outside
basic movement,

Progressive basic movement, Whisks to left, Whisks to right, Promenade samba walks, Side
samba walk, Stationary samba walks alaplépései

A Cha-cha-cha Alemana, Cross basic, Cuban break in Open position alap figurai

A Rumba Natural top, Close hip twist, Alemana alap figurai

A Jive Curly whip, Whip, Throwaway whip alap figurai

A tanult alaplépésekbdl és alapfigurdkbol osszeallitott koreografiak

Kovetelmények

A tanuld ismerje a tanult alaplépéseket, alapfigurdkat és az ezekbdl Osszedllitott etlidoket, az
alkalmazott testfordulatokat, valamint az emelkedést és siillyedést.

A tanuld legyen képes a tanult technikdk parban torténd alkalmazasara, az etlidok pontos
kivitelezésére.

A/S. évfolyam

Fejlesztési feladatok

- A standard tancokban hasznalt ellentétes torzsmozdulat és testhajlas elsajatitdsa az
alapfigurakban

- A tanul6i eldadoi készség, ritmusérzék, mozgasemlékezet fejlesztése, stilusérzék
kialakitasa

- Az 6nallo alkotés, a szabad improvizacio fejlesztése, a koreografidk élményszerii el6adasa

- A mult és jelen értékeinek befogadédsa, a tanc és tarsmiivészetek iranti érdeklddés
felkeltése

Tananyag

Ellentétes torzsmozdulat (CBM) és a testhajlas (Sway) fogalma

A Bécsi kering6 Natural turn, Change from natural to reverse, Change from reverse to natural
alapfigurai
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A Slowfox Natural weave, Change of direction, Basic weave alapfigurai

Az Angol keringd Reverse corté, Back whisk, Basic weave alapfigurai

A Tang6 Open promenade, Left foot and right foot rocks alapfigurai

A Quickstep Reverse pivot, Progressive chasse to right, Tipple chasse to right alapfigurai

A Paso doble Appel, Basic movement, Sur place, Chasses, Elevations, Huit alaplépései

A Cha-cha-cha Cuban break in open CPP, Split Cuban break in OCPP, Split Cuban break
from OCPP and OPP alapfigurai

A Rumba Open hip twist, Side steps, Shoulder to shoulder alapfigurai

A Jive Double cross whip, Stop and go, Rolling of the arm alapfigurai

A Samba Reverse turn, Corta jaca, Travelling botafogos, Shadow botafogos, Promenade
botafogo alapfigurai

Kovetelmények

A tanulo ismerje a tanult alapfigurakat, az ezekbdl Osszedllitott etlidoket, az ellentétes
torzsmozdulat és a testhajlas fogalmat.

A tanul6 legyen képes alkalmazni a standard tancokban hasznalt ellentétes testmozdulatot és a
testhajlast.

A/6. évfolyam

Fejlesztési feladatok

- Az 10j tancok alaplépéseinek elsajatitasa ¢s a mar ismert tancok alapfigurdinak egymasra
épiilése

- A koncentraloképesség, kombinacids készség, rendszerszemlélet fejlesztése

A tanult technikai elemek egyiittes alkalmazdsa, a technikai elemek Osszefliggéseinek
felismerése

Tananyag

A Bécsi keringd Reverse turn alapfigurdja

Az Angol keringé Double reverse spin, Reverse pivot, Back lock, Progressive chasse to right
alapfigurai

A Tang6 Natural twist turn, Natural Promenade turn alapfigurai

A Quickstep Running finish, Natural turn and back lock, Double reverse spin alapfigurai

A Slowfox Closed telemark, Open telemark and feather ending, Top spin haladolépései

A Paso doble Attack, Separation, Sixteen, Twist turn, Promenade, Promenade close
alapfigurai

A Cha-cha-cha Changing feet variaciok 1, 2, 3 alapfigurai

A Rumba Forward walks in shadow position, Alemana from open facing position with
handshake hold, Advanced opening out movement, alapfigurai

A Samba Travelling voltas, Criss cross, Volta spot turn to right for lady, Volta spot turn to left
for lady, Continuous volta spot turn alapfigurai

A Jive Promenade walks slow, Promenade walks quick, Change of place with double spin
haladolépései

Kovetelmények

A tanul6 ismerje a standard és latin tdncok alaplépéseit, alapfigurait, a Slowfox ¢és a Jive
tanult haladolépéseit.

A tanul6 legyen képes a tanult 1épések letancolasara szoloban és parban.

Kovetelmények az alapfoku évfolyamok elvégzése utan
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A tanulo ismerje

A vilagtancok kezdd- és haladdlépéseit, tanult kombinacidit, a korok szokdsait, viselkedési
szabdlyait, magatartasformait.

A standard tancok (Angol keringd, Tang6, Bécsi keringd, Slowfox, Quickstep) alaplépéseit,
alapfigurait, a latin-amerikai tancok (Samba, Cha-cha-cha, Rumba, Paso doble, Jive)
alaplépéseit, alapfigurait és tanctechnikai feladatait, a Slowfox ¢és a Jive tanult halad6lépéseit.
A szakkifejezéseket, fogalmakat, a szakmai anyagok hozzaférési lehetoségét.

A tancparkett szabalyait.

A tanulo legyen képes

A tanultak gyakorlati alkalmazésara és a vilagtancok alapjainak kombindlasara.

Az altalanosan elfogadott viselkedési szabalyok gyakorlati alkalmazasara, a kozosségépitésre.
A massag elfogaddsara, véleménynyilvédnitasra ¢és a demokratikus magatartasformak
elsajatitasara.

A tanult tdncok (kombinacidk, etidok, koreografidk) pontos és stilusos eléadasara, a paros €s
csoportos feladatok végrehajtasara.

A fogalmak megértésére, értelmezésére, a helyes és kreativ nyelvhaszndlatra a tarsadalmi és
kulturalis tevékenység soran. Anyanyelvén és a nemzetkdzi tdncnyelven kommunikalni.

A térben torténd eligazodasra, a zenei liiktetési rendhez, zenei egységhez val6 igazodasra

Az 0nallo feladatvallalasra, az 6nallo ismeretszerzésre.

Miivészi eldadasra, az improvizaciora, az alapfoku miivészeti vizsga kovetelményeinek
teljesitésére.

Tovabbképzo évfolyamok (T)

T/7. évfolyam

Fejlesztési feladatok

- A koreografiakészités, a tdncszerkesztési elvek gyakorlati alkalmazasa, a tanult tdncok
alaplépéseinek és alapfigurdinak, haladolépéseinek ¢és halado figurdinak alkalmazasa soran.

- A stilusérzék, eloadoi készség, koncentraloképesség fejlesztése.

- Az oOnalldan készitett, rovid koreografidkban a standard és latin tancok stilusjegyeinek
alkalmazasa.

- Bels6 igény kialakitasa a kiilonb6z6 stilusiranyzatokkal valo taldlkozasra.

Tananyag

A koreografiakészités szabalyai és a tdncszerkesztési elvek

Az Angol keringd Weave from promenade position, Closed telemark, Open telemark and
cross hesitation haladdlépései

A Tango6 Promenade link, Four step haladélépései

A Slowfox Hover feather, Hover telemark, Natural telemark, Hover cross haladolépései

A Quickstep Quick open reverse, Fishtail, Running right turn haladélépései

A Paso doble Promenade to counter promenade, Grand circle, La passe, Banderillas,
Syncopated separation alapfigurai

A Samba Natural roll, Close rocks, Open rocks, Backward rocks, Piait, Circular voltas
haladolépései

A Cha-cha-cha Open hip twist spiral, Natural top finish A, Natural top finish B, Close hip
twist haladolépései

A Rumba Opening out to right, Opening out to left, Spiral, Curl, Reverse top haladolépései
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A Jive Fallaway throwaway, Overturned change of place left to right, Ball change
haladolépései
A standard és latin tancok stilusjegyei

Kovetelmények

A tanul6 ismerje a Paso doble alap figurait, az Angol keringd, Tango, Slowfox, Quickstep,
Samba, Cha-cha-cha, Rumba, Jive haladolépéseit, a koreografiakészités szabalyait, a
tancszerkesztési elveket.

A tanulo legyen képes a standard és latin tancok stilusos eltancoldsara, onalldan etlidok
Osszeallitasara.

T/8. évfolyam

Fejlesztési feladatok
- A tanult 1épések és figurak neveinek szakszerli hasznalata, a szakkifejezések alkalmazasa.
- A nyelvi kifejezoképesség fejlesztése.
- A tancos szakirodalom gyakorlati hasznalata.

Tananyag

Szakkifejezések, fogalmak

A Bécsi keringd Fleckerl halad6 figuraja

Az Angol keringé Open telemark and wing, Open impetus and cross hesitation, Open impetus
and wing haladolépései

A Tang6 Backopen promenade, Outside swivels haladolépései

A Quickstep Four quick run, V6, Closed telemark haladolépések

A Slowfox Open telemark natural turn to outside swivel and feather ending, Open impetus,
Weave from PP, Reverse weave haladolépései

A Cha-cha-cha Closed hip twist spiral, Reverse top, Spiral halad6lépései

A Rumba Opening out from reverse top, Fallaway, Cuban rocks, Rope spinning haladolépései
A Samba Closed volta, Contra botafogos, Samba locks in OPP, Samba locks in OCPP,
Rhythm bounce, Simple volta, Methods of changing feet haladolépései

A Paso doble Fallaway whisk, Fallaway reverse, Spanish line, Flamenco taps, Chasse cape,
Travelling spins from PP halado6lépései

A Jive Windmill, Spanish arms halad6 figurai

Kovetelmények

A tanul6 ismerje a tanult haladolépéseket és halado figurdkat, a tanult szakkifejezéseket és
fogalmakat.

A tanul6 legyen képes azok stilusos €s pontos eltancolasara, a szaknyelv hasznalatara.

T/9. évfolyam

Fejlesztési feladatok

- A tanult 1épések és figurak improvizativ hasznélatanak eldsegitése.

- A kombinacios készség, mozgasemlékezet, ritmusérzék, zenei liiktetésrendhez vald
igazodas fejlesztése, a sajat egyéni karakter kialakitasa.

- A tancok stilusjegyeinek megismerése, a tdncok stilusos megjelenitése.

- A zene és a tanc 0sszefliggéseinek felismerése.
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Tananyag

Improvizaciés szabalyok

A Bécsi kering6 Contra check halado figurdja

Az Angol keringd Outside spin, Turning lock, Closed wing, Turning lock to right
haladolépései

A Tango Fallaway promenade, Four step change, Brush tap haladolépései

A Quickstep Six quick run, Zig-zag, back lock and running finish, Change of direction halado6
figurak

A Slowfox Natural twist turn, Curved feather to back feather, Natural zig-zag from PP halad6
figurai

A Cha-cha-cha Rope spinning, Sweetheart, Follow my leader, Curl haladélépései

A Rumba Sliding doors, Three alemanas, Fencing, Three threes haladoélépései

A Paso doble Travelling spins from CPP, Changing feet variaciok One beat hesitation,
Syncopeted chasses, Left foot variation, Coup de pique haladolépései

A Jive Toe heel swivels, Flicks into break, Simple spin halad6 figurai

A Samba Argentine crosses, Rolling off the arm, Three step turn, Cruzados walks, Cruzados
locks halad6 figurai

Kovetelmények

A tanul6 ismerje az improvizacio szabalyait, a standard és latin tAncok tanult halad6lépéseit és
halad¢ figurait.

A tanuld legyen képes improvizdlasra, a tanult koreografidk bemutatdsara, stilusos
eltancolasara.

T/10. évfolyam

Fejlesztési feladatok
- Az el6adoi készség, a rendszerezd képesség fejlesztése
- Egyéni tancstilus kialakitasa
- Onall6 ismeretszerzés és gondolkodas fejlesztése
- Az Osszefliggések keresése, a rendszerezés, a tudatos gyakorlas irdnti igény kialakitasa

Tananyag

Az Angol keringé Fallaway reverse and slip pivot, Hover corté, Drag hesitation, Fallaway
whisk, Left whisk, Contra check halad6 figurai

A Tang6 Fallaway four step, Basic reverse turn, The chase, Fallaway reverse and slip pivot,
five step halado figurai

A Quickstep Cross swivel, Rumba cross, Tipsy to right and left, Hover corté, Cross chasse
halad¢ figurai

A Slowfox Fallaway reverse and slip pivot, Natural hover telemark, Bounce fallaway with
weave ending halado figurai

A Cha-cha-cha Aida, Opening out from reverse top, Slip-close chasse, Syncopated open hip
twist halad6 figurai

A Rumba Continuous hip twist, Continuous circural hip twist, Cucharachas, Syncopated open
hip twist halad6 figurai

A Jive Reverse whip, Chicken walks halad6 figurai

A Samba Promenade to counter promenade runs, Carioca runs, Drug, Dropped volta, Samba
side Chasses halado¢ figurai

A Paso doble Alternative entries to PP, Twists, Separation with fallaway ending, Separation
with lady’s caping walks, Farol, Fregolina incorporating farol halad6 figurai
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Kovetelmények

A tanul6 ismerje a standard és latin tdncok alaplépéseit, alapfigurait, haladolépéseit, halado
figurait, az alkalmazott technikakat, tancokra jellemz6 stilusjegyeket.

A tanulo legyen képes a standard ¢és latin tancok koreografidjanak stilusos eltancoldsara
szoloban, parban és csoportban.

Kovetelmények a tovabbképzo évfolyamok elvégzése utan

A tanulo ismerje

A standard ¢és latin-amerikai tancok alaplépéseit, alapfigurait, haladolépéseit, haladé figurait,
az alkalmazott technikakat, a tdncokra jellemz6 stilusjegyeket

A szakkifejezéseket, fogalmakat

A paros ¢és csoportos tdncok megformalasanak szabdlyait, a tdncszerkesztés elvét

A tancok karakterének megfeleld el6adasmodot

A tancalkalmaknak megfeleld magatartasmodot

A tanuld legyen képes

A standard és latin-amerikai tAncok 6nallo €s paros bemutatdsara

A szakmai elvarasoknak megfelel6 nyelvezet alkalmazasara

A megfelel6 technika alkalmazésara, a tdncok stilusos el6adéasara

A csoportos bemutatdsi formaban figyelmes egyiittmiikodésre

Onélléan hasznalni a tereket, iranyokat, a tanult tarsastincok valamelyikébdl vagy azok
mixelésébdl készitett koreografidk onalldan térténd csoportos bemutatasara

Az elsajatitott szokincs alkalmazasara a mindennapi é€letben ¢és a megszerzett ismeretekrol
beszélni

Az improvizéacidra, a miivészi Onkifejezésre, a mivészeti zarovizsga kovetelményeinek
teljesitésére

VISELKEDESKULTURA

A viselkedéskultira tantargy célja, hogy a tanulok megismerjék ¢és elsajatitsak a mindennapi
¢let €s a tarsas érintkezés viselkedéskulturajanak alapszabalyait, magatartasformait.

Az udvariassag, az izléses megjelenés, az alkalmazkodé készség, kombinacios készség mellett
kialakul a tanuloban az esztétikai mindség tisztelete, masok megismerésének igénye, az
emberi jogok tiszteletben tartasa.

Alapfoku évfolyamok (A)

A/3. évfolyam

Fejlesztési feladatok
- Az dnmegismerés, az dnkontroll, az dnfejlesztés igényének kialakitasa
- A kezdeményezOképesség és a kreativitas fejlesztése
- A mérlegeld gondolkodas megerdsitése, a konfliktusok kezelése, az életmindség javitasa
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Tananyag

Viselkedésiink alapjai
Viselkedés tancos alkalmakon
Az étkezés illeme

Testiink, ruhank, kdrnyezetiink tisztasaga
Nok és férfiak (fiuk és lanyok)
Mivelddés, szorakozas

Az ajandékozas illeme
Utazas, kozlekedés
Kapcsolattartas tavolrol
Nemzeti sajatossdgok

Amit még illik tudni

Kovetelmények

A tanul6 ismerje a tancos alkalmak viselkedési szabalyait €és a koznapi ¢élet illemtanat.

A tanul6 legyen képes a helyes ¢és kreativ nyelvhasznalatra az oktatasban, a csaladi életben és
a szabadidOs tevékenységben, valamint a viselkedés altalanosan elfogadott és a tancos
alkalmakra vonatkoz6 szabélyainak gyakorlati alkalmazasara.

TARSASTANCTORTENET

A térsastanctorténet tantargy célja, hogy a tanuldo megismerje a XIX. szazadi tarsastdncok
kialakulasat, torténeti hatterét, neves hazai és nemzetkozi alkotoit és miveiket. A tarsastancok
stilus ¢és formavilagat, az eurdpai és hazai tdncmozgalmak torekvéseit, €s mihelyeik
fejlodését. A tarsastanctorténet tantargy célja tovabba, hogy a tanuld megismerje a XX-XXI.
szazad tanctorténetének kiemelked6 hazai- ¢és nemzetkdzi képviseldit, az europai
tarsastancélet fejlodését, a kor hazai alkotomiihelyeit és a formacios tarsastancok kialakulasat,
aktiv kozremitkodoként vegyen részt tancmiivek, koreografidk elemzésében.

Alapfoku évfolyamok (A)

A/S. évfolyam

Fejlesztési feladatok

- A tanul6 tancelméleti, tanctorténeti tudasanak, személyiségének, esztétikai és miivészeti
tudatossaganak, nyelvi kommunikacidjanak fejlesztése, 6sszegzo €s szintetizald képességének
javitasa

Tananyag

A téarsastanc miivészi és kozhasznli formai

A tarsasagi tancélet alkalmai, eseményei

A szinpadi tincmiivészet legfontosabb dgazatai, korszakai

A standard és latin-amerikai tancok kialakulasa, torténeti hattere

Kovetelmények

A tanul6 ismerje a standard (Angol keringd, Bécsi keringd, Tangd, Slowfox, Quickstep) és
latin-amerikai tancok (Samba, Cha-cha-cha, Rumba, Paso doble, Jive) torténeti kialakulasat,
stilusjegyeit és formait, a tarsasagi tancélet alkalmait és eseményeit, a tarsastdnc miivészi ¢és
kodzhaszntl formait, a szinpadi tAncmiivészet legfontosabb 4dgazatait és korszakait.
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A tanul6 legyen képes felismerni a tarsastancok stilusjegyeit, a tarsasagi tancélet kiilonbozo
alkalmait, jellemz0 stilusjegyeit.

A/6. évfolyam

Fejlesztési feladatok
- A tanulo stilusérzékének, elemz6 képességének, analizald értelmezésének, aktiv befogadd
magatartdsanak, egyéni és kozosségi alkototevékenységének fejlesztése.

Tananyag

A XIX. szazad tarsastanc élet (Ausztria, Csehorszdg, Olaszorszdg, Franciaorszag)
nemzetkodzileg meghatarozo alkotomiihelyei, képviseldi

Az europai tdncmozgalmak torekvései €s fejlodésiik

A XIX. szazadi hazai tincmozgalmak és miihelyek fejlodése

Kovetelmények

A tanul6 ismerje a XIX. szazad eurdpai ¢és magyarorszagi tancélet fejlodeését, jeles képviseldit,
munkdassagukat, alkotasaikat, a meghatarozo stilusjegyek alapjan ismerje fel a kor
tarsastancainak formanyelveit.

A tanul6 legyen képes felismerni a korszak alkotoinak formanyelvét és miiveik értékeit.

Kovetelmények az alapfok évfolyamainak elvégzése utan

A tanuld ismerje

A standard (Angol keringd, Bécsi keringd, Tango, Slowfox, Quickstep) €és latin-amerikai
tancok (Samba, Cha-cha-cha, Rumba, Paso doble, Jive) kozhaszni formait, stilusjegyeit
(jellege, iitem, tempo, ritmus).

A XIX. szdzadi hazai és nemzetkozi tarsastancélet fejlodésének allomasait, alkotomiihelyeit
¢s jeles képviseldit.

A magyar tarsasagi tancélet alkalmait és eseményeit.

A tanulo legyen képes
A tanc sajatossagaira vald érzékenységre, a stilusismeretre, a szakmai szokincs ¢és
fogalomkészlet 6nallé hasznalatara.

Tovabbképzo évfolyamok (T)

T/9. évfolyam

Fejlesztési feladatok

- A téarsastdncok hazai és nemzetkozi iranyzatainak, alkotomihelyeinek és képviseldinek
megismertetése.

- A tancelméleti tudés, valamint az 6sszegz0 ¢és szintetizald képesség fejlesztése.

Tananyag

Az eurdpai tarsastancélet fejlodése és alkotomiihelyeinek kialakulasa (Anglia, Németorszag,
Olaszorszag)

A magyarorszagi tanckozosségek, tdncklubok ¢és tancszervezetek kialakuldsa és a nemzetkozi
vérkeringésbe valo bekapcsolodasa a XX. szazadtol napjainkig
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Kovetelmények

A tanuld ismerje a tarsastanc hazai ¢és nemzetkozileg meghataroz6 alkotomiihelyeit,
képviseldit, az eurdpai tancmozgalmak torekvéseit és fejlodésiiket, a hazai tincmozgalmak és
miuhelyek fejlodését.

A tanul6 legyen képes a nemzetkdzi tarsastancélet kiemelkedd miihelyeinek és stilusjegyeinek
felismerésére, a magyarorszagi tarsastancmozgalom fejlédésének, alkotdiknak ¢és
produkcioiknak a felismerésére, tudatos értelmezésére.

T/10. évfolyam

Fejlesztési feladatok

- Kiemelked6 hazai és nemzetkozi (eurdpai) tancmiivek, formacios alkotasok elemzése és
Osszehasonlitésa.

- FEletpalyak és életmiivek megismerése a magyarorszagi tarsastancmozgalomban,
tarsastancmiivek analizélésa.

Tananyag

A nemzetkozi és magyarorszagi formacids tarsastancok kialakulasa.

A XX-XXI. szdzad hazai alkotdmiihelyek és szakemberek (pedagdgusok) életpalydja és
miiveik.

Jeles koreografidk a tarsastancmozgalomban.

Kovetelmények

A tanul6 ismerje a formacids tarsastancok kialakuldsanak torténetét, a XX-XXI. szazad
kiemelkedé hazai alkoto6it, miiveiket. Biztosan tudjon eligazodni a formécios tarsastancok
vilagaban, isme fel az alkotok miiveit. A tarsastancok stilus és formavilagdban legyen jartas és
onallo.

Kovetelmények a tovabbképzo évfolyamainak elvégzése utan

A tanuld ismerje
A nemzetkozi és hazai tancélet legfontosabb korszakait, alkotoit, a szinpadi tancmiivészet
legfontosabb agazatait, korszakait, a hazai tarsastanc mozgalom kiemelked6 tancprodukcioit.

A tanulo legyen képes
A mult és a jelen értékeinek befogadasara.

TARSASTANC GIMNASZTIKA

A tarsastanc gimnasztika oktatds elsddleges célja, hogy a tanuld a specidlis tarsastancformak
€s tancok elsajatitdsdhoz megfeleld erdnlétben, izomzata gondosan eldkészitett és
bemelegitett allapotban legyen. Alapvetd cél a sériilések elkeriilése, a testtartasi hibak
javitasa, a koordinacié és a ritmikai készség fejlesztése.
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Eloképzé évfolyamok (E)
E/1. évfolyam

Fejlesztési feladatok

- A helyes, tudatosan kontrollalt 1€gzéstechnika ¢€s testtartas megtanulasa €s alkalmazasa, a
koordinaciés készséget fejlesztd gyakorlatok és motivumok elsajatitdsa, tudatos alkalmazésa
¢s kivitelezése

Tananyag

A kontrollalt Iégzéstechnika elsajatitasa
A mozdulat irdnya

A mozdulat magassaga ¢s mélysége

A mozdulat ritmusa

Kovetelmények

A tanul6 ismerje a helyes 1égzéstechnikat, az alaptartast és annak kontrolljat, a mozdulatok
sajatossagait, tajékozodast a térben.

A tanulo legyen képes a kontrollalt 1égzésre €s mozgasra, eligazodni a térben - szinpadi
térformakban - és zenei interpretaciokra koordindlt mozgaskombinaciok kivitelezésére.

E/2. évfolyam

Fejlesztési feladatok

- A mozgas esztétikai torvényszerliségeinek megismerése és tudatos alkalmazédsa a
gyakorlatokban, az akusztikus és vizualis képességek, ritmikai készségek és koordinacios
képességek fejlesztése

Tananyag

A karok, torzs, labak izomzatanak erositése

Az egyensulyi helyzet tudatos kialakitasa

A tancel6készitd gimnasztikai gyakorlatok 0sszeallitasa etlid formaban

Kovetelmények

A tanuld ismerje a test izomzatanak erdsitését, az egyensulyi helyzeteket, gyakorlatokat és
etidoket. A tanult mozgasformak 6nalld, plasztikus végrehajtasat, a szakkifejezések tudatos
hasznalatat és ismeretét.

A tanuld legyen képes testének tudatos kontrolljara, izomzatanak és testrészeinek erdsitésére
¢s bemelegitésére, egyensulyi helyzetek kialakitasara és tudatos alkalmazasara.

Alapfoku évfolyamok (A)

A/1. évfolyam

Fejlesztési feladat
- A természetes mozgasfajtdk megismerése, a mozgaskészségen alapulé mozgasérzék
tudatositasa, a ritmika, az izomer6 tudatos hasznalata, az egyéni improvizacio fejlesztése

Tananyag

Az eldképzd gyakorlatainak egymas utani folyamatos 6sszekapcsolasa
A mozgas esztétikai torvényszeriiségei
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Labgyakorlatok
Nyakgyakorlatok
Torzsgyakorlatok
Kargyakorlatok

Kovetelmények

A tanuld ismerje a mozgads esztétikai tOrvényszeriségeit, a lab-, nyak-, torzs- ¢&s
kargyakorlatokat, a tanult mozgésformak tudatos és plasztikus végrehajtasat. Legyen kreativ,
gondolatait tudja kifejezni nem csak verbalis, hanem nonverbalis kifejezési eszkozok
segitségével is.

A tanulo legyen képes testének és testrészeinek esztétikus hasznalatara, mozdulatainak és
tanckombinacidinak tudatos értelmezésére és kivitelezésére.

A/2. évfolyam

Fejlesztési feladatok
- A tanul6 tudatos izomhasznalata, a mozgas esztétikai torvényszeriiségeinek ismerete,
kombinacids gyakorlatok, etlidok onalld osszeéllitasa, a mozgasfolyamatok kontrollja

Tananyag

Labgyakorlatok all6 helyzetben
Torzsgyakorlatok (fekvésben, rad mellett)
Hasizomgyakorlatok

Kargyakorlatok

Kombinacids gyakorlatok

Kovetelmények

A tanuldé ismerje all6 ¢és fekvé helyzetben a 1ab- ¢és torzsgyakorlatokat, a
hasizomgyakorlatokat ¢s kombinaciokat.

A tanuld legyen képes az esztétikus mozdulatok, erdsitd és bemelegitd sorozatok
kivitelezésére, az izomerdsitd gyakorlatok, valamint kombinédciok helyes ¢és tudatos
bemutatasara, miivészi kifejezésére, interpretalasara.

A/3. évfolyam

Fejlesztési feladatok
- Az etlidkészités szabalyainak megismerése.
- Az izolalt testmozgasok, kar - 1abgyakorlatok elsajatitasa.
- Onall6 kombin4cid és etiidkészités.

Tananyag

Karhajlitas, nyujtas, feszités

Kézfej, ujjak tudatos hasznalata

Labgyakorlatok - als6 1abszar, fels6 labszar fiiggetlenitett mozgésai, labujjgyakorlatok
Torzsivek

Testhulldm

Kovetelmények
A tanul6 ismerje a hajlitast, feszitést, nyujtast, a kar- és labgyakorlatokat, a test izolaciot, a

crer
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készitésére, a zenei frazisok és liiktetések felismerésére, a gyakorlatok egységeinek
megkiilonboztetésére.

TORTENELMI TARSASTANC

A tantargy célja

A tanulokat megismertetni a XVI-XIX. szdzadig terjedd idészak - a reneszansz és barokk
korszakok, valamint a XIX. szazad - bali tdncainak korabeli anyagéval, az adott korszakok
szokésaival ¢€s illemtanaval.

A torténelmi tarsastancok célja, hogy elémozditsa a tanulok mozgaskulturajanak, ezen beliil
koordinécios képességének, tér és formaérzékének, fizikai alloképességének fejlodését,
tovabba a tanulok koncentrald képességének, zenei hallasanak, ritmusérzékének, zenei és

Emellett alapozza meg ¢és fejlessze a tanuldk stilusismeretét, izlését, magatartasanak és
tarsas kapcsolatainak kulturaltsagat, tarsaival valo egyiittmiikodési képességét. Jaruljon hozza
a tanulok eldadoi készségének, miivészi kifejezo készségének sokiranyu fejlodéséhez.

Téagabb értelemben a tanuld valjon nyitottabba az egyéb miivészeti dgak irdnyaba, fejlddjon
komplex korszemlélete és legyen képes a tanultakat az iskolai tananyagba sokoldaltian
visszakapcsolni.

Alapfoku évfolyamok (A)

A/6. évfolyam

Fejlesztési feladatok

- A tanul6 ismereteinek bdvitése az adott torténelmi tarsastdncanyag megfeleld korszakba
valo elhelyezése, valamint a korabeli szokasok ¢€s illemszabalyok megismertetése altal.
fejlesztése az adott mozdulat- és 1épésanyagon keresztiil.

- A tanult torténelmi tarsastancok elnevezéseinek, az alkalmazott szakkifejezéseknek, azok
jelentéseinek megismertetése.

- A tanulo tér és formaérzékének, tarsaival vald egyiittmiikodési képességének fejlesztése a
koreografiak altal.

- A tanul6 improvizécios készségének, stilusérzékének fejlesztése.

Tananyag
XVI. szazadi reneszansz tarsastancok
Reneszansz stiluselemek: testtartds, labfejek helyzete, kéztartasok, 1épéstechnika,
meghajlasok
Francia reneszansz kortancok alaptipusai
- Branle double, Branle simple, Branle gay, Branle de Bourgogne
Lépés és mozdulatanyag: double, simple, petit saut, pied en I’air, reprise, branle, Capriole,
révérence
A koreografidk korben vagy lancban eléadva. Diszités improvizacio
A szabdlytalan branle;
- Branle coupé, Branle coupé, Charlotte, Branle coupé Aridan
Zenei anyag-memorizalas, koreografiatanulas
Tancos jatékok
A tréfas, utanzo branle;
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- Branle morgué, Branle des Chevaux, Branle des Lavandieres, Branle des Pois, Branle de
la Montarde
Zenei anyag-memorizalas, koreografiatanulds, improvizativ gesztus lehetdségek
Péros tancok
Lépo tanc: Pavane
Lépésanyag: simple, double eldre és hatra, conversion, fleuret
Kiilonboz0 térforma lehetdségek, koreografiatanulas
Ugro6s tanc: Gaillarde
Lépésanyag: Cinq pas: grue, saut majeur, posture, cadence
Egyéb mozdulatelemek: ruade, croisé
Cinq pas variaciok: ,,croisé”, ,,pieds joints”
Pas raccourci: révérence passagiere
Egyéb variaciok: fleuret, onze pas
Kiilonb6zo 1épéskotés lehetdségek, improvizacio
Improvizalt csoportos forma: Gaillarde lyonnoise
Koreografia sz6l6 parra

Kovetelmények

A tanuld ismerje a tanult torténelmi tarsastancok elnevezéseit, az alkalmazott
szakkifejezéseket, azok jelentését, tudja a megfeleld torténelmi korszakba elhelyezni a tanult
torténelmi tarsastancanyagot.

A tanul6 legyen képes a tanult bali tdncok pontos, stilusos bemutatdsdra, a zene és tanc
Osszhangjanak betartasdra, a csoportmunkaban, a térforma kialakitdsban vald fegyelmezett
egylttmiikodésre.

Tovabbképzo évfolyamok (T)

T/7. évfolyam

Fejlesztési feladatok

- A tanul6 ismereteinek bovitése az adott torténelmi tarsastancanyag megfeleld korszakba
valo elhelyezése, valamint a korabeli szokdsok és illemszabalyok megismertetése altal.
fejlesztése az adott mozdulat- és Iépésanyagon keresztiil.

- A tanult torténelmi tarsastancok elnevezéseinek, az alkalmazott szakkifejezéseknek, azok
jelentésének megismertetése.

- A tanul6 tér és formaérzékének, tarsaival vald egylittmiikodési képességének fejlesztése a
koreografiak altal.

- A tanulo stilusérzékének, eléadoi készségének fejlesztése.

Tananyag

Barokk bali tincok

Barokk stiluselemek: testtartds, labfejek kifelé forgatottsdga, pozicidk, 1épéstechnika, plié,
¢leve, port des bras

Elokészitd ettidok 3/4-es és 4/4-es barokk zenékre

Lépés anyag: demy coupé, pas de bourrée

Etlid 4/4-ben

Mentiett

Lépés anyag: pas de menuet eldre, hatra, és oldal iranyokba, chassé, révérenceMeniiett etiid
3/4-es zenére
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Contredance frangais;
- Menuet, R. A. Feuillet: La Bergere, Menuet du Chevalier Bali mentiett szo6l6 parra P.
Rameau alapjan
Figurak: révérence, bevezetés, ,,Z”, ,,malom” jobb kézzel, ,,malom” bal kézzel, két kezet nyujt
Koreografia
Angol country dances
Lépések, figurdk: slipping, step, double, set, turn, siding, arms, meet, lead
- J. Playford: Gathering peascods, Sellenger’s Round, Parsons farewell
Ismétld anyag
Reneszéansz tarsastdncok
Gaillarde koreografia szolo parra

Kovetelmények

A tanuld ismerje a tanult torténelmi tarsastancok elnevezéseit, az alkalmazott
szakkifejezéseket, azok jelentését, tudja a megfeleld torténelmi korszakba elhelyezni a tanult
torténelmi tarsastancanyagot.

A tanul6 legyen képes a tanult bali tdncok pontos, stilusos, kifejezd bemutatasara, a zene ¢és
tanc Osszhangjanak betartasdra, a csoportmunkaban, a térforma kialakitasban valo
fegyelmezett egyiittmiikddésre.

T/8. évfolyam

Fejlesztési feladatok

- A tanul6 ismereteinek bovitése az adott torténelmi tarsastancanyag megfeleld korszakba
valo elhelyezése, valamint a korabeli szokdsok és illemszabalyok megismertetése altal.
fejlesztése az adott mozdulat- és Iépésanyagon keresztiil.

- A tanult torténelmi tarsastancok elnevezéseinek, az alkalmazott szakkifejezéseknek, azok
jelentésének megismertetése.

- A tanul6 tér és formaérzékének, tarsaival vald egylittmiikodési képességének fejlesztése a
koreografiak altal.

- A tanulo stilusérzékének, eléadoi készségének, miivészi kifejezOkészségének fejlesztése.

Tananyag

Polonaise

Alaplépések: pas polonaise eldre, hatra haladva.

Koreografia

Francia négyes

Alaplépések: pas marché, pas €levé, pas chassé¢, chassé-formak, pas balancé, pas galop
Francia négyes kivalasztott tételei

Kormagyar

Lépések: Andalgd, bokazok, tétovazo, vagas, lejtd, verbunkos, maganyforgd, kettds forgo,
toppanto, villam, kisharang, toborzé, urak maganya, friss, vitorlaforgas

Koreografia a Sz6lldsi-féle ,,kortancz” alapjan

Ismétl6 anyag

Korszakonként egy-egy koreografia
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Kovetelmények

A tanuld ismerje a tanult torténelmi tarsastancok elnevezéseit, az alkalmazott
szakkifejezéseket, azok jelentését, tudja a megfeleld torténelmi korszakba elhelyezni a tanult
torténelmi tarsastancanyagot.

A tanul6 legyen képes a tanult bali tdncok stilusos ¢és kifejezd eléadasara, a zene és tanc
Osszhangjanak betartasdra, a csoportmunkaban, a térforma kialakitdsban vald fegyelmezett
egylttmiikodésre.
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12.VIZSGAKOVETELMENYEK

Felvételi vizsga:
ritmusérzék vizsgalata,
hallés utani visszatapsolas,
jaras ill. séta zenére

Félévi és év végi vizsga:
A szamonkérés formaja:

Gyermektéanc, Tarsastanc, Tarsastanc gimnasztika, Torténelmi tdrsastanc:

A tanulok minden évfolyamban félévi és év végi vizsgan adnak szdmot tudasukrol az adott
évfolyam tananyagabdl. A vizsga anyagat a szaktanar allitja 6ssze. A bemutatas parosan ¢és
csoportosan torténik. A mindsitésre, az osztalyzatra a szaktanar tesz javas-

latot, a bizottsag szotobbséggel dont. A bizottsag a szaktanarokbdl all.

Viselkedéskultura:

A tanulok félévkor és év végén vizsgateszt kitdltése soran adnak szamot tudasukrol. A
teszt anyagat a szaktandr allitja Ossze, s az elért eredmény szerint osztalyoz 1-5-ig ter- jedd
érdemjeggyel.

Tarsastanctorténet:

A tanulok félévkor és év végén a vizsgan adnak szamot tudasukrol az adott évfolyam
tananyagabol. A vizsga anyagat a szaktanar allitja Ossze. A mindsitésre, osztalyzasra a
szaktanar jogosult. Az év végi osztalyzatnak dontden az év kozbeni munkan kell ala-
pulnia. A tanulo teljesitményében nem az elsajatitott lexikalis tudast kell értékelni, hanem
a tanc sajatossagaira vald érzékenységet, a kialakult stilusismeretet, a szakmai szokincs és
fogalomkészlet elsajatitasat.

Magasabb évfolyamba lépés feltételei:

+  atanorak legalabb 70 %-anak latogatasa

. az évfolyamra eldirt tananyag elsajatitasa

* aféléviés év végi vizsga letétele /vizsgaeldadas/.

. kovetelményeken megfogalmazott tananyag legalabb elégséges szintli ismerete

Kiilonbozeti vizsga:

Annak a tanulonak, aki az egyes évfolyamokat atugorni kivéanja, igy eggyel vagy tobb
évfolyammal magasabban szeretné folytatni tanulményait, az adott tanév vizsgaanya-
gabol 3 tanar elott vizsgat tenni koteles (igazgatd vagy ig. helyettes és két tanar).
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Szakirodalom:

*  Technique of Latin dancing. Walter Laird

*  The Ballroom Technique

» Standard és Latin amerikai tancok figurakatalogusa (videokazetta)
«  Meérei Ferenc-Binét Agnes: Gyermeki 1élektan

*  Fiilop Marta: Versengés az iskolaban

»  Szekszardi Julia: Nevelési kézikonyv nemcsak osztalyfénokoknek
*  Flizesi Zsuzsa: Beszélgetokonyv

» Ligeti Méria: Alapfokt dzsessz-tréning

»  Térsastanc torténeti olvasokonyv 1981.

*  Populer variations By Alex Moore

* Ligeti Maria: Meniiett-Mazurka

o  Farkas Edit: Torténelmi tarsastanc L.-11.
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LEGITIMACIOS ZARADEK

¢ A pedagdgiai programot készitette az intézmény vezetdje

¢ Elfogadta a Gemenc Alapfoki Miivészeti Iskola fenntartéja, az ORBIS Alapitvany
nevében az alapitvany kurdtora 2024. februar 14-én

e A Pedagogiai Program érvényes 2024-t51 2029-ig, feliilvizsgalata: évente tSrténik.
(Amennyiben a térvényi valtozasokat igy kdvetni lehet)

o Felillvizsgélatit, modositasat kérheti: a fenntart6, illetve a tantestiilet

e A Pedagégiai Program megtekintheté a Gemenc Alapfoka Miivészeti Iskola, illetve
a fenntarté ORBIS Alapitvany székhelyén, valamint a fenntarté honlapjén

Szekszard, 2024. februar 14.
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K Orbén Ferenc
igazgaté
Elfogadta a sziilok részérdl:
Szekszrd, 2024. februdr 14, 2ot = Lw )
Goresds Anita Maria Maité Annamadria

Fenntarté ORBIS Alapitvéany részérol:

Szekszard, 2024. februar 14.

ORBIS Alapitvany
. osd, Pl
Ritter Annamaéria
kurétor
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